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Omazilumabe (Xolair®): primeiro medicamento ar.ov ido para reduzir
reacoes alérgicas a multiplos alimentos
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Introducao

U Definicdo de Alergia alimentar
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(WHO, 2021; Fader; Engelkirk; Duben-Engelkirk, 2021; CDC, 2023)
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Principais componentes e suas implicagoes na alergia alimentar®®

Alimento

Principais componentes

A presenca de IgE especifica p \- componente pode indicar

Leite

Ovo: clara

Ovo: gema

Trigo

Amendoim

Castanhas
Crustaceos
Carnes

Latex e frutas

Caselnas (um conjunto de caselnas)

Alfa-lactoalbumina
Beta-lactoglobulina
Albumina sérica bovina
Ovomucoide
Ovoalbumina
Livetina

@-5 gliadina

Arah 2

Arahg

Cora9
Tropomiosina
Alfa-gal

Hev b 1 Fator along

Hev b 6.01 (prohewv
Hev b 6.02* (hevelna

Hev b7

Hev b 1 hitina’
Hev b LTP (pro
de li@decg

Persisténcia de alergia

Reagdo a carne bov

téncia da alergia

Maior gravidade e
s 29 cru ou pouco processado e

Riscoder

a algum acinas

R*tivlda ru entre ovo e carne de galinha

Mar eacdes alérgicas graves e de alergia a trigo
u - exercicio

r@atividade clinica e maior gravidade
R s mais leves de menor gravidade

aior reatividade clinica
Reatividade cruzada com acaros e baratas
Anafilaxia tardia com a ingestao de carne

acha Reatividade cruzada a papaia e figo

Reatividade cruzada a abacate banana e avela
Reatividade cruzada a kiwi

Reatividade cruzada a batata

Reatividade cruzada a banana e abacate

Reatividade cruzada a péssego e outras frutas com carogo

Reatividade cruzada a trigo

(ASBAI, 2018; WHO, 2021; CDC, 2023)
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Historico

Primeiro caso de alergia
documentado no Egito quando o O termo “Alergia” fc' cunh 1do pelo
farad Menés morreu devido a reacdo austriaco Clemens von ™ 4uet como
anafilatica a picada de vespa substituto ya.~ “imunidade”

a2.000 anos a.C

éc WY d.C

A "D

Descoberto o » olen ¢ \mo causador O farmacéutico Daniel Bove (Nobel

da Febre do ~.no p¢lo médico de 1957) sintetizou o primeiro anti-
britéd .ico Chc"les Blackley histaminico

1337

(Zyrtec, 2020)
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Epidemiologia

\/
0‘0

(ASBAI, 2018)
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ETIOLOGIA

Multifatorial

Predisposicao Genéti~a \ M Fatores Ambientais

Reacdes Alérgicas e
Imunologicas

(Oliveira et al., 2023)
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Fisiologia

Microrganismo

Imunidade inata

%’ Barreiras

e § wepltehais

Linfocitos B :
Anticorpos

gy

Células
dendriticas

CélulasT
efetoras

v‘f o -9 —
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e outras IL
Complemento

Horas ,

0 6 1 4 7

Tempo apds gg

(ABBAS; LICHTMAN; PILLAI, 2023)
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Fisiologia

Nﬂgénin (p. ex., polen)
> 1° ex 40 ao alergeno

Revestimento da mucosa

P””;i”’;;’;%‘;?;"a“ N >%a o ao Ilinfonodo
' ' )v;é Célula ante -> Ativacdo de
2N ;@nda”‘““‘“ﬂ C)\ slulas T virgens
|
» Células T virgens
N\ Q ativadas dao origem a
d

células Th2 e TFH.

Ativacao de células
Tth e estimulo de
mudanca de classe
para IgE em células B

» TFH libera IL-4 e faz com
qgue célula B produza IgE.

) » IgEs se ligam aos
mastocitos em seus
smocito %g’g

secretor de IgE receptor FceRl.

k:glgE
) (ABBAS; LICHTMAN; PILLAI, 2023)

Producao de




(ABBAS; LICHTMAN; PILLAI, 2023)



Reacao
Alérgica

Histamina

Prostaglandinas

Concluimos que a IgE é respgg8avel Citocinas (TNF)

(ABBAS; LICHTMAN; PILLAI, 2023)
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Fisiopatologia

[Vasodilatac;éo j

Extravasamento
vascular

Aminas vasoativas
(p. ex., histamina)

Mediadores lipidicos
(p. ex., PAF,
PGD_, LTC))

Hipermotilidade
intestinal

E Inflamacao )

Mastocito
(ou basofilo)
ativado

Enzimas & Dano
. ex., triptase) ) > — = T tecidual
'\(i 5N

2 YRS - s hospedeiro
proteina cationica eosinofilica)

Proteinas de granulos catidnicos / KlIIlengéc:ﬁlg:r:(s)ltas
(p-. ex., proteina basica principal, — vV
b ——te | —
-

Rk ] le )
Enzimas y
. - < ; Dano
(p- ox., peroxidase —_—
— =

eosinofilica)
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Manifestacoes Clinicas

* Os sinais e sintomas das alergias alimentar®g vayiam de acordo
com o alérgeno, mecanismo e idade do pggiente®

)

¥

_— Diarreia

—

\ Sintomas respiratorios

(ASBAI, 2018; Oliveira, 2023)
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Manifestacoes Clinicas
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" =" >~
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(ASBAI, 2018; Oliveira, 2023)
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Diagnostico

O Imunoensaios

= Testes de IgE sérica especificos par

alérgenos e Radio Allergo Sorbent S G
(RAST) N
‘ =, qu ﬂﬁgw
O Outros testes TN

= Teste de provocacéao oral (Pa®i2) Teste Cutaneo de Alergia

= Prick test 2

- Reagao Alérgica

(ASBAI, 2018; WHO, 2022)



Disco recoberto com alérgeno testado

Alérgeno testado

|

Incubacéo

Adicdo

+

X
) \?“

Anticorpos ant-gE
humana radiomarcados

Y
Y

s

Incubacéo,
lavagem
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Tratamento

Classe do
Tratamento Medicamento Exemplos Mecanismo de A

Evitar alérgenos dagalergia, o que previne a
Nao . : :
Farmacolégico flcar_e evitar alllmentog que
rgeno, leitura de rotulos alimentares, e
to de riscos associados ao consumo
] injentos processados.

ilam os receptores de histamina, diminuindo

Educacéao alimentar

00 Antihistaminic

00 Cetirizina, Loratadina . e
oS omas como coceira, vermelhidéo e inchaco.
@ Corticosteroid Prednisona Reduzem inflamacao e reacdes alérgicas através
es da supressao da resposta imunoldgica.

Tratamento de emergéncia para reacdes
@e.cpinefrina anafilaticas graves; atua rapidamente para reverter
0s sintomas alérgicos graves, aumentando a
pressao arterial e aliviando a asfixia.

Adrenalina  Autoinje
(Epinefrina)  (ex.;

G

Farmacologico

Modificadore

OH Bloqueiam a acao dos leucotrienos, substancias no
NH de nteMcaste : L
HGC L eUCOMIBNOS corpo que podem causar sintomas alérgicos.
@ 3 / Exposicao gradual ao alérgeno, com o objetivo de
HO I oterafi - mudar a resposta imunoldgica do corpo ao

alérgeno ao longo do tempo.

(BRUNTON, 2019)
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Medicamento em Foco

= Anticorpo monoclonal anti-IgE

Q‘E

= Xolair® 150 mg/mL solucao |njetav anea - Embalagem contendo
1 seringa preenchida contendo 1¢gL¥e solucéao injetavel.

= Xolair® 75 mg/0,5mL sol iMjetavel subcutanea > Embalagem
contendo 1 seringa preen endo 0,5 mL de solucéo injetavel.

U IndicacOes
Valor maximo

= AsmaAlergica vendido ao governo:
o Rinossinusite@a om Polipo Nasal (RSCcPN) R$ 2807,00
|

pontanea (UCE)
= AlergigglNepfar mediada por IgE

(NOVARTIS, 2019)
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Medicamento em Foco

O Contraindicacéo

= Contraindicado em pacientes com hipersensi@ilildade a substancia ativa ou
a qualquer outro componente do produto.

 Cmax: Atingido |anta."ent¢ dentre 6 a 10 dias.

e Biodisponibilidac.= chsoiuta entre 53% a 71% (média=62%)
N\ Y

Istribuicao [¢ N&o se li=~ <« 2. Jminas

v

bsorcao

e Fepic,, com degradacdao do complexo no sistema

etabolizacao , : . o
¢ re “ic uio- 2ndotelial (SRE) e nas células endoteliais.

liminac#o Meia-vida de 22 (+/- 8,2) dias
aQ\VY,

(NOVARTIS, 2019)
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Omazilumabe

Reacao
Alérgica

&/ Mastocito

(NOVARTIS, 2019; ABBAS; LICHTMAN; PILLAI, 2023)
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Saude Baseada em Evidéncias

: COFAR-11 *

v' Estudo multicéntrico, duplo-cego, contr 0 placebo de 168
individuos pediatricos e adultos (idade>\ de idade) que eram

alérgicos a multiplos alimentos.

v Os pesquisadores aleatoriamente r aos individuos Xolair ou
tratamento placebo por 16 a 2 nas em uma frequéncia de 1
aplicacéo a cada 2 semanas.

v' Daqueles que recebera
capazes de comer a do

68% (75 de 110 individuos) foram

de proteina de amendoim sem sintomas

alérgicos moderados rayes (por exemplo, urticaria de corpo inteiro,

tosse persistente r% em comparacao com 6% (3 de 58 individuos)
gue receberam plagebo

v Esses res & sho estatisticamente significativos e clinicamente
significgy/qs pwra individuos com alergia alimentar.

(FDA, 2024)
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Papel do farmacéutico

% Diagnostico = exames laboratoriais;

% Educacao em saude; ®

% Manipulacao das formas farmagéutgs)

% Acompanhamento farmacote Qico
a0

o : : . ~ . “‘"\ o/

% Contribui com as pesq teracOes e adversidades. ;\;“f q{@

II_-' __.'-II.' - o '.I
:.,_ '-_—I. $|| -Ir-.‘:'nlll-lll
L4
/| ‘ "
FONTE: FARMACEUTICODIGITAL

(NUNES, 2018; BRASIL, 2023)
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Consideracoes finais

manifestacdes clinicas derivadas de mediadosgs

v Tratamento adequado — suspender a4 QE de alimentos que
causem alergia \

)
v Diagnéstico precoce — Hiperse lidade imediata e tardia

v" Se nao tratada — Anafila@vada morbimortalidade

v Farmacéutico — especi] importancia nesse cenario

v AA — problema de sauide publica— resposta@ ja por IgE—

v' Omazilumabe s c@mo possibilidade inovadora para atenuar a
AA > Aumw Qualidade de vida = No entanto, custa caro.
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