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Tiamazol: nova alternativa terapêutica incorporada ao SUS

para o hipertireoidismo em crianças e adolescentes.

Justificativa

• Não há Protocolo Clínico e Diretriz Terapêutica para o 
hipertireoidismo;

• Único medicamento disponível  Propiltiouracila

• Melhor conveniência de administração  1vez/dia

• Gera uma economia de recursos  mais eficiente

CONITEC, 2021
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Introdução

• Estado hipermetabólico  glândula tireoide

• Tireóide  coração, cérebro, fígado e rins  interfere 
no desenvolvimento e crescimento de crianças e 
adolescentes 

• Maior síntese e secreção dos hormônios tireoidianos 

• Aumento dos níveis dos hormônios T3 e T4

Hipertireoidismo

MAIA, 2013; MENDONÇA, 2016
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Etiologia

• Deficiência de iodo

• Câncer de tireoide

• Em crianças e adolescentes  Doença de Graves

OLIVEIRA; MALDONATO, 2014
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Epidemiologia

• 1% da população mundial com Doença
de Graves

• Forma mais comum de hipertireoidismo
 60 a 80% dos casos

• 5 a 10 mulheres por 1 homem

• Em crianças e adolescentes  entre 0,1
e 3 casos de hipertireoidismo para cada
100.000

• Não há dados recentes e atualizados no
país

pixabay.com

pixabay.com

CONITEC, 2021; MENDONÇA, 2016
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Histórico

• 2.700 a.C  Chineses  Algas marinhas 

Tratamento de bócio

• Leonardo da Vinci  Desenha a tireoide

• 1656  Thomas Warton  Descoberta da tireoide

• 1835  Robert James  Descreve e nomeia a
doença de graves

SBEM, 2021
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Introdução

Tireoide

ROSS; PAWLINA, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017
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Introdução

Tireoide

Folículos 

tireoidianos

Tireócitos

Colóide

Célula Parafolicular

ou Célula C

JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017

ROSS; PAWLINA, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017
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Fisiologia 

• Controle da produção de 
hormônios tireoidianos

SILVERTHORN, 2017

Sistema endócrino



Tiamazol: nova alternativa terapêutica incorporada ao SUS

para o hipertireoidismo em crianças e adolescentes.

Fisiologia 

SILVERTHORN, 2017
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Fisiopatologia

SANDRINI et al., 2001; ANDRADE, 2001 SILVERTHORN, 2017

Doença de Graves

Autoimune

Anticorpos anti-

receptor TSH
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Fisiopatologia

SANDRINI et al., 2001; ANDRADE, 2001 SILVERTHORN, 2017

Doença de Graves
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Manifestações clínicas

OLIVEIRA; MALDONATO, 2014
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Manifestações clínicas

OLIVEIRA; MALDONATO, 2014
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Diagnóstico

• Exames laboratoriais

- Níveis de T3 e T4, TSH, Trab

(Anticorpos anti-receptor de TSH)

• Cintilografia de Tireoide

SANDRINI et al., 2001 ; BRASIL, 2021
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Tratamento

• Propritiouracila  Crianças > 6 anos  Maior
probabilidade de hipotireoidismo e hepatotoxicidade
grave

• Tiamazol  Metimazol

Farmacológico

CONITEC, 2021
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Tratamento

• Radioterapia  Iodo radioativo (131I)

• Procedimento cirúrgico  Tereoidectomia total

Não - Farmacológico

MAIA et al., 2013

Maiores riscos 

de 

hipotireoidismo
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Tratamento

• Nome comercial: Tapazol

• Apresentação:

- 5 mg com cartucho  50 comprimidos

- 5 mg com cartucho  100 comprimidos

- 10 mg com cartucho  50 comprimidos

- 10 mg com cartucho  100 comprimidos

• Objetivo: Controlar o hipertireoidismo e a longo prazo
levar a remissão da doença

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Tratamento

• Via oral

• Dose única diária ou em 3 doses iguais  8/8 horas.

• Para crianças, de início, a dose diária é de 0,4 mg/kg

• A dose de manutenção é de aproximadamente a
metade da dose inicial.

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Tratamento

• Reações adversas  inibição da mielopoiese
(agranulocitose, granulocitopenia e trombocitopenia),
anemia aplástica, hipoprotrombinemia, nefrite, febre
medicamentosa, síndrome semelhante ao lúpus,
síndrome insulino-autoimune, hepatite (icterícia) e
periartrite.

• Contraindicado  Hipersensíveis à fórmula e lactantes

• Meia-vida: 4 a 6 horas

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Tratamento

• Agente antitireoidiano  inibe a síntese de T3 e T4

• Interfere na incorporação de iodo nos resíduos tirosil
da tiroglobulina

• Inibe a conversão de T4 em T3

• Substrato para a tireoide peroxidase

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Tratamento

• Inibem a utilização de iodo intratireoidiano  reações 
de acoplamento 

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Tratamento

• Inibem a utilização de iodo intratireoidiano  reações 
de acoplamento 

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Evidências em saúde

• Avaliação da qualidade da evidência  tiamazol
comparado a propiltiouracila

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Impacto orçamentário

• Custeio:

- R$ 0,20 por comprimido de 5 mg de tiamazol

- R$ 0,60 por comprimido de 100 mg de propiltiouracila

- Custo anual médio  tratamento de baixa dose R$ 172

- Custo anual médio  tratamento de alta dose  R$ 330

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Impacto orçamentário

• Benefício clínico  ganho de 0,07 de evento adverso
evitado

• Redução de gastos  -R$241 por paciente por ano

• R$ 21 mil ao longo de cinco anos  Pop. 30
pacientes/ano

• R$ 4,8 milhões ao longo de cinco anos  Pop. 250
pacientes/ano

Tiamazol

CONITEC, 2021
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Cuidado farmacêutico

• Farmacovigilância  

• Dispensação e garantia da adesão a terapia

• Processo industrial e fabril do medicamento

• Encaminhamentos e controle epidemiológico
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Conclusão

• O hipertireoidismo é um distúrbio tireoidiano  alteração
no metabolismo  desenvolvimento do indivíduo

• Raro em crianças e adolescentes  Doença de Graves
 autoimune

• A terapia em questão tem o potencial de ser mais
econômico, eficaz e ofertar mais benefícios

• Tiamazol  maior segurança a eventos hepatotóxicos
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