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Baseados em vivéncias anteriores, satisfatorias tanto para a comunidade participante, quanto para
0s extensionistas, desenvolvemos o projeto Terapia Floral no Servi¢o de Atengdo a Saude, em
uma escola publica, com o objetivo de contribuir para a promocéo a salde de adolescentes com
faixa etaria de doze aos dezesseis anos, visto que é nesta fase de transicdo para a vida adulta que
ocorrem alteracBes nos niveis: social, mental e fisico, necessitando o adolescente, de apoio
familiar, seguranca, boa alimentagdo, autoestima, reconhecimento e admiracdo. O estudo trata-se
de um projeto de atendimento assistencial, desenvolvido no periodo de marco a outubro de 2013,
na Escola Municipal de Ensino Fundamental Chico Xavier. Dos 13 adolescentes atendidos, dez
referiram melhora das queixas emocionais, e trés ndo referiram nenhuma melhora. A experiéncia
pode ser considerada positiva, beneficiando uma parcela dos participantes a0 mesmo tempo que
propiciou experiéncia para 0s extensionistas com a pratica desta terapia.
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