
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

1. A economia doméstica desempenha um papel 

fundamental na promoção da educação financeira, 

na melhoria da qualidade de vida e na construção 

de uma base sólida para o bem-estar econômico 

individual e familiar. 

 

Uma prática importante de economia doméstica é 

estar atento às idas ao supermercado, pois é 

possível economizar muito com pequenas ações 

feitas antes e durante as compras no 

supermercado. Algumas delas estão listadas 

abaixo, EXCETO: 

 

a) Faça uma lista de compras após verificar a 

despensa: compre somente os itens necessários e 

evite gastar com o que não precisa ser comprado. 

b) Elabore um planejamento semanal de refeições: 

dessa forma, você saberá exatamente o que 

cozinhar e, consequentemente, quais ingredientes 

comprar para evitar desperdício. 

c) Compare os preços dos itens nos 

supermercados: verifique se há alguma marca com 

preços melhores nos itens necessários, já que isso 

pode te ajudar a economizar. 

d) Aproveite todas as promoções anunciadas, 

mesmo de itens que não estão na lista de compras 

e dos quais você não precisa no momento. O 

importante é não perder uma promoção! 

e) Não faça compras com fome: pode não parecer, 

mas ir ao supermercado sem comer pode fazer com 

que você compre mais do que o necessário. 

 

2. Carlos decidiu economizar para comprar uma 

bicicleta que custa R$ 2.400,00. Ele planeja 

poupar R$ 200,00 por mês, colocando o dinheiro 

em uma conta. Sem considerar os rendimentos, 

quanto tempo levará para Carlos juntar o valor 

necessário para comprar a bicicleta? 

a) 11 meses 

b) 12 meses 

c) 13 meses 

d) 14 meses 

e) 15 meses 

 

3. Se sua família recebe R$3.000 por mês e gasta 

R$1.000 com aluguel, R$500 com alimentação e 

R$300 com contas de água e luz, quanto sobra para 

outros gastos? 

a) R$500,00 

b) R$800,00 

c) R$1.200,00 

4. Como o uso excessivo do crédito pode 

comprometer o planejamento financeiro de uma 

pessoa? 

a) Pode aumentar o limite do cartão e facilitar mais 

compras. 

b) Pode acumular dívidas que se tornam difíceis de 

pagar, comprometendo o orçamento mensal. 

c) Pode aumentar a renda mensal. 

d) Pode fazer o banco cancelar todas as dívidas. 

e) Pode reduzir o valor das contas mensais. 

 

5. Segundo a Comissão de Valores Mobiliários, 

qual é o papel do fundo de emergência no 

orçamento familiar? 

a) Comprar imóveis de longo prazo. 

b) Proteger contra despesas inesperadas e 

imprevistos. 

c) Pagar as dívidas familiares e continuar gastando 

mais que o limite. 

d) Garantir recursos para compras de luxo. 

e) Investir em renda variável para maximizar 

lucros. 

 

6. Qual é uma estratégia recomendada para evitar 

o endividamento familiar? 

a) Utilizar o cheque especial com frequência. 

b) Utilizar o crédito rotativo do cartão de crédito. 

c) Realizar compras planejadas e dentro do 

orçamento. 

d) Realizar grandes compras de uma vez para 

aproveitar promoções. 

e) Financiar todas as compras em parcelas a longo 

prazo. 

 

7. Qual é a principal diferença entre um cartão de 

crédito e um cartão de débito? 

a) O cartão de crédito permite parcelamento, 

enquanto o débito não. 

b) O cartão de crédito está vinculado diretamente 

à conta corrente. 

c) O cartão de débito oferece mais limites de 

compras. 

d) O cartão de crédito não pode ser usado 

internacionalmente. 

e) O cartão de crédito desconta diretamente o saldo 

da conta no momento da compra. 

 d) R$1.500,00 

e) R$ 1.800,00 
 



 

8. Ao fazer compras com um cartão de crédito, 

qual é a principal responsabilidade do 

consumidor? 

a) Pagar apenas o valor mínimo da fatura para não 

acumular dívidas. 

b) Garantir que o limite de crédito seja suficiente 

para compras maiores. 

c) Controlar os gastos e pagar a fatura completa 

dentro do prazo. 

d) Utilizar o crédito rotativo sempre que possível. 

e) Pedir aumentos constantes no limite do cartão. 

 

9. João e Maria têm um cofrinho onde guardam 

suas economias em moedas. João tem 15 moedas 

de 1 real, 25 moedas de 50 centavos e 40 moedas 

de 25 centavos. Maria tem 20 moedas de 1 real, 10 

moedas de 50 centavos e 30 moedas de 25 

centavos. Quanto dinheiro, ao todo, João e Maria 

têm juntos no cofrinho? 

a) R$ 50,00 

b) R$ 55,50 

c) R$ 57,50 

d) R$ 60,00 

e) R$ 62,00 

 

10. João recebe uma mesada de R$ 100,00 por mês 

dos seus pais. Ele quer comprar um jogo novo que 

custa R$ 80,00. Qual das seguintes opções 

demonstra a melhor prática financeira para João 

realizar essa compra? 

a) Gastar toda a mesada de R$ 100,00 no jogo e 

ficar sem dinheiro para outras necessidades 

durante o mês. 

b) Comprar o jogo e ainda guardar R$ 20,00 da 

mesada em uma poupança para economizar para 

algo especial no futuro. 

c) Pedir aos pais para aumentar a mesada 

temporariamente para comprar o jogo e pagar o 

restante nos meses seguintes. 

d) Esquecer o jogo e usar o dinheiro da mesada 

para comprar doces e brinquedos durante o mês. 

e) Comprar dois jogos e ficar devendo no cartão 

 

11. Joana está aprendendo a planejar suas finanças. 

Ela quer saber como pode garantir que sempre terá 

dinheiro suficiente para suas despesas essenciais. 

Qual das seguintes alternativas é a mais correta 

para ajudar Joana a planejar suas finanças de forma 

eficaz? 

a) Gastar o dinheiro que ganha e, se precisar, usar 

o cartão de crédito. 

b) Guardar uma parte do dinheiro que ganha todo 

mês antes de gastar. 

c) Comprar o que quiser primeiro e depois ver se 

sobra dinheiro para o resto 

d) Pedir dinheiro emprestado aos amigos quando o 

dinheiro acabar 

e) Não se preocupar porque tem uma família que 

trabalha 

 

12. Júlia tem apenas moedas de R$ 0,25 em sua 

bolsa. Ela quer usar todas para comprar um 

chocolate que custa R$ 3,50. Quantas moedas de 

R$ 0,25 ela precisa? 

a) 7 moedas 

b) 10 moedas 

c) 12 moedas 

d) 14 moedas 

e) 25 moedas 

 

13. Camila decidiu viajar para Espanha em 

dezembro e levar 500 euros para gastar lá. Na 

época, a cotação vista por Camila é de 1 euro 

equivalente a 5 reais. Quantos reais serão 

necessários para ela trocar por 500 euros? 

 

a) R$ 3.000,00 

b) R$ 2.500,00 

c) R$ 4.500,00 

d) R$ 5.000,00 

e) R$ 1.500,00 

 

14. Duas amigas, Maria e Juliana, estão juntando 

suas mesadas para comprar, cada uma, uma 

boneca. Maria juntou 7 reais por dia num período 

de 10 dias e Juliana juntou 8 reais por dia num 

período de 7 dias. A boneca custa 80 reais. Quem 

está mais próxima de comprar a boneca? Assinale 

a resposta CORRETA. 

a) Maria está mais próxima, pois faltam somente 5 

reais para conseguir comprar a boneca. 

b) Juliana está mais próxima de conseguir comprar 

a boneca, pois faltam apenas 4 reais para completar 

80 reais. 

c) Para as duas amigas faltam apenas 9 reais para 

conseguirem comprar a boneca. 

d) Maria está mais próxima de conseguir a boneca, 

pois faltam apenas 10 reais para completar os 80 

reais. 



 

e) Juliana está mais próxima de conseguir comprar 

a boneca, pois faltam apenas 14 reais para 

completar 80 reais. 

 

15.Qual é uma estratégia para economizar em des

pesas fixas?  

a) Renegociar planos de serviços  

b) Aumentar o uso de cartões de crédito  

c) Comprar produtos de marca  

d) Evitar promoções  

e) Gastar mais em entretenimento  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


