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PREFÁCIO 

Não é de hoje que se sabe que uma sólida construção depende 

diretamente de sua base e pavimentação. Ao extrapolar tal afirmativa 

para o mundo da educação em saúde e particularmente seu 

processo ensino e formação, visualiza-se, desde já, um dos sérios 

problemas existentes nas universidades brasileiras, a falta de base 

para consolidar uma consequente formação em saúde. Ao aspirar 

ascender academicamente na hierarquia da profissão, uma 

considerável parcela dos recém-formados se ressentem da falta de 

conhecimentos básicos repassados nos primeiros anos de curso. 

Conhecimentos acerca da Legislação em enfermagem – 

Direitos dos pacientes, Metodologia da Pesquisa – Construção de 

projetos, Ética e Bioética - Humanização, além da História da 

Enfermagem – Antecedentes e perspectivas, são estudados 

burocraticamente, sem maiores aprofundamentos, muitas vezes a 

pretexto de que isso se dará nos cursos de pós-graduação Lato e 

Strictu Senso, ironicamente justo aquilo, sobre o que serão avaliados 

nos processos seletivos. 

O esforço acadêmico, desenhado a várias mãos, que agora 

apresentamos, debruça-se exatamente sobre essas temáticas e 

investe no ponto nevrálgico desta grave distorção trazendo esforços 

acadêmicos que abordam assuntos, digamos, menos clamorosos.  

Trata-se do primeiro livro da coleção Lecionando Enfermagem: 

a saúde em condições críticas, produzido a partir das contribuições 

encaminhadas para I Encontro on-line de Apresentação de Trabalhos 

Científicos em Saúde, evento promovido pelo Grupo de Estudos e 

Pesquisa em Saúde da Pessoa em Condições Críticas (GEPSCC) 

realizado entre os dias 30 de outubro e 27 de novembro de 2020. 



Mesmo correndo o risco de sermos repetitivos, reafirmamos a 

importância do estudo da Legislação da Enfermagem, pois ela faz 

parte do cotidiano dos indivíduos e das organizações sendo 

responsável pela manutenção da ordem. Atualmente, contamos com 

um número considerável de leis, decretos, resoluções e pareceres, 

todos imprescindíveis à organização e estruturação da enfermagem 

como profissão.  

Quanto a Metodologia da pesquisa, estudá-la parecer ser uma 

necessidade obvia para qualquer profissão que se pretenda 

científica. Porém, via de regra, é posta nos dois primeiros anos do 

curso quando os aprendentes ainda não se dão conta de sua 

necessidade e importância, sobretudo, para o acesso aos cursos de 

pós-graduação, seja pela exigência de apresentação de um projeto 

de pesquisa, seja pela produção de artigos (o famoso combustível 

das Pós). 

Por sua vez, o estudo da Ética e Bioética está intimamente 

ligada ao estudo da metodologia da pesquisa. A maioria dos escritos 

sobre sua ascendência entre pesquisadores trazem a figura de Van 

Rensselaer Potter (1911/2001) como protagonista da inserção dos 

valores humanos na biologia, ecologia e medicina, chegando ao 

Brasil na década de 1990 com o objetivo de disciplinar os trabalhos 

de investigação científica em seres humanos. Todavia, a verdadeira 

inserção da bioética no mundo da pesquisa tem origens muito mais 

dramáticas. Três casos notáveis mobilizaram a opinião pública norte 

americana e exigiram a regulamentação ética nas pesquisas: 1) em 

1963 pesquisadores injetaram células cancerosas vivas em idosos 

doentes no hospital Israelita de doenças crônicas em Nova York. 2) 

em 1950 pesquisadores injetaram hepatite viral em crianças 

retardadas mentais no hospital estatal de Willowbrook e 3) em 1940, 



 
 

mas só descoberto em 1972, quatrocentos (400) negros sifilíticos do 

estado do Alabama foram deixados sem medicação para se estudar 

a história natural da doença, apesar da descoberta da penicilina em 

1945.  

 Para reagir a essa desumanidade o Congresso Nacional 

Americano criou uma comissão de estudos para proteção dos seres 

humanos participantes de pesquisas biomédicas e comportamentais. 

Quatro anos depois, essa comissão divulgou o famoso Relatório 

Belmont por ter sido realizado no Centro de Convenções Belmont em 

Elkridge no estado de Mariland. Esse relatório inaugurou um novo 

estilo de abordagem metodológica dos problemas envolvidos na 

pesquisa em seres humanos. 

O conhecimento destas e de outras tantas importantes 

informações estão à disposição dos leitores que agora convido para 

prestigiar o esforço acadêmico de vários profissionais que desejam 

ascender na sua profissão. 
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