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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: Higiene e Seguranca do Trabalho
CODIGO: GDPEQO0110
PRE-REQUISITO: N&o requer.
CARGA HORARIA CREDITOS
TEORICA PRATICA ESTAGIO TOTAL 03
45h e - 45h
EMENTA

Introducéo e histérico. Conceitos de higiene e seguranca no trabalho. Doencas e acidentes de trabalho:
Definicbes, causas, custos e legislagdo pertinente. Tipologia de riscos. Métodos de identificacdo,
avaliacdo e controle de agentes de riscos a saude do trabalhador. Equipamentos de prote¢éo individual.
Segurancga em laboratérios. Prevencado e combate a incéndios.

OBJETIVOS

GERAL: Permitir ao aluno a compreenséao e a importancia do gerenciamento da Seguran¢a do Trabalho
nas diversas areas da Quimica Industrial e Engenharias, visando sua aplicagdo na atividade profissional,
e elevando seus conceitos e qualidades em habilitacio profissional.

ESPECIFICOS: - Propiciar ao aluno condicdes de reconhecer as principais causas de acidente e
condicdes de avaliar os riscos mais comuns; - Capacitar para prevencdo e combate a incéndios em
industrias e outros locais de trabalho; - Conscientizar sobre riscos ambientais e profissionais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introducéo e histérico da Higiene e Seguranca do Trabalho. 2. O acidente de Trabalho e seu impacto
socioecondmico-ambiental. Aspectos Legais. 3. Consolidacdo das leis do trabalho (CLT) e normas
regulamentadoras de seguranca e medicina do trabalho. 4. Doencgas e acidentes de trabalho: Defini¢des,
causas e custos. 5. Conceitos basicos sobre Seguranca do Trabalho. Acidentes e Riscos. 6. Normas
Regulamentadoras de Seguranca do Trabalho: CIPA (Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes),
SESMT (Servigo Especializado de Engenharia e Medicina do Trabalho). 7. Programa de prevengéo de
riscos ambientais (PPRA) e Programa de Controle Médico e Salde Ocupacional (PCMSO) 8. Riscos
ocupacionais: quimicos, fisicos (calor, ruidos, radiacbes) e biologicos. 9. Mapa de riscos. 10.
Equipamentos de protecdo coletiva (EPC) e individual (EPI). 11. Sinalizacdo de seguranca. 12.
Seguranca de laboratérios. 13. Prevencdo e combate a incéndios. 14. Primeiros Socorros. 15.
Ergonomia. 16. Atividades insalubres e perigosas.

METODOLOGIA

Aulas expositivas com discussdes em sala. - Leitura de artigos cientificos. - Apresentacao de trabalhos
em grupo.

AVALIACAO

Frequéncia, prova escrita, estudo de artigos cientificos que abordem o contetido programatico das
unidades, seminarios.
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