
COMO SE PREVENIR?PRIMEIROS SOCORROS

PARA ARANHAS
E ESCORPIÕES

🕷🦂

PARA SERPENTES 🐍

Não amarrar ou utilizar torniquete

Não aplicar qualquer tipo de substância no
local

Não cortar, perfurar ou apertar o local da
picada

Não dar alimentos ou bebidas alcoólicas a
vítima

Não tentar remover ferrões e/ou veneno

Lavar o ferimento com água
(corrente) ou água e sabão

PLANTÃO PERMANENTE 📞

CIATox

ANIMAIS
PEÇONHENTOS

Não acumule lixo e entulhos em sua casa ou no quintal

Tape os buracos e frestas das paredes, rodapés e os ralos

Sacudir roupas, sapatos e toalhas de banho antes de usá-las

Verifique colchões e roupas de cama antes de deitar, afastando
sempre as camas da parede

Limpar as caixas de gordura regularmente

Evitar propagação de insetos como baratas, pois servem de
alimentos para ambos.

O QUE NÃO FAZER?

O QUE FAZER?

Manter a vítima calma

Se possível, capturar o animal e levar para o
serviço de saúde para uso do soro mais

adequado

Manter a vítma em repouso e elevar o
membro acometido em casos de acidentes

com serpentes

Encaminhar-se ao Hospital Universitário Lauro
Wanderlei - HULW (Referência em acidentes com

serpentes, aranhas e escorpiões)

Os demais casos de acidentes com animais
peçonhentos, encaminhar-se para hospitais de

urgência e emergência

Uso de botas de cano alto, peneiras e luvas em locais onde
possam ocorrer cobras ou outros animais peçonhentos

Não pegar objetos, frutas ou plantas no chão sem antes observar
seus arredores

Manter limpas as áreas ao redor da casa e plantações, evitando
acúmulo de lixo e entulhos

Evitar segurar cobras com as mãos, mesmo mortas, porque seu
veneno permanece ativo por um certo tempo após a morte do

animal

Proteger os predadores naturais das serpentes, como: emas,
siriemas, gaviões e corujas.

CIATox - JP: 3216-7007

ciatox_jp

Os demais acidentes com animais e
intoxicações o CIATox pode apenas

orientar, mas as vítimas devem procurar
Hospitais de Urgência e Emergência.

CIATox - BR: 0800 722 6001

JOÃO PESSOA - PB



Sintomas: Dor, inchaço,
sangramento na gengiva

e nariz, náuseas, vômitos,
sudorese, hipotensão.

Tratamento: soros (SAB,
SABC, SABL)

Dormência local, mal-estar,
sudorese, sonolência ou

inquietação, dificuldade em
abrir os olhos, diplopia,
ptose palpebrar, urina

avermelhada.
Tratamento: soros (SAC,

SABC)

Sintomas: Discreta dor
local, geralmente

acompanha dormência,
vômitos, fraqueza

muscular, ptose palpebrar,
dificuldade para deglutir,
insuficiência respiratória

aguda e apneia.
Tratamento: soro

SAE (soro anti-elapidico)

EscorpiõesSerpentes Aranhas

Tem tronco amarelo, apresenta   
uma linha escura nas costas.

Sua picada provoca dor,
semelhante a pontadas,

podendo se irradiar por todo o
membro é possível que também
esteja associado a dormência. 
Crianças de até 7 anos e idosos

são grupos de risco e podem
apresentar sintomas sistêmicos
como: náuseas, vômitos, febre

cefaléias, dores abdominais.

Essa espécie apresenta um
tronco escuro, é considerado o

mais peçonhento da América do
Sul (É mais comum no Sul e

Sudeste do Brasil). Os Sintomas
de sua picada são semelhantes

ao do Tityus stigmurus,
entretanto, sua peçonha é mais

potente e provoca acidentes
mais graves.

Apresenta coloração marrom-
escuro, às vezes marrom-

avermelhado. É uma espécie
típica do estado de São Paulo. 

Dor imediata e intensa,
sudorese local, sintomas

sistêmicos, Choque
neurogênico, priapismo,
edema pulmonar agudo.

Tratamento: Analgésicos,
infiltração local com
lidocaína, soro anti-

aracnídico. 

 Escorpião Amarelo Do
Nordeste

(Tityus stigmurus)

 Escorpião Amarelo
(Tityus serrulatus)

 Escorpião Marrom
(Tityus bahiensis)

Jararaca
(Bothrops sp.)

Cascavel
(Crotalus sp.)

Coral
(Micrurus sp.)

Aranha Marrom
(Loxosceles)

Aranha Armadeira
(Phoneutria)

Viúva-Negra
(Latrodectus)

Sua picada é praticamente indolor,
só aparecem marcas na pele por

volta de 12-24 h, apresenta
inchaço, vermelhidão, úlcera,

febre, tremores, disfunção renal,
coma e convulsão. 

Tratamento: Soluções anti-
septicas, anti-histamínicos,

corticoides, analgésicos, soro
anti-aracnídico ou anti-

loxocélico.cirurgia pástica

Provoca dor, sudorese,
urticária, prurido,

convulções, náuseas,
vômitos, priapismo, dor

abdominal intensa, choque
hipovolêmico, insufuciência
renal, parada respiratória.
Tratamento: analgésicos
potentes, gluconato de
cálcio, corticóides, anti-
histamínicos e soro anti-

lactrodectus.Tratamento

Normalmente o
tratamento para

acidentes aracnídicos
ocorre com analgésicos,

corticóides, anti-
histamínicos, infiltrações
com lidocaína e soro anti-

aracnídico.

Uma possível picada de
aranha pode ser
identificada pela

presença de um halo
avermelhado que se

expande com o passar
do tempo além de

apresentar uma ferida
no centro. 

Não cortar, furar e nem apertar o local da picada. O
tratamento é sempre prescrito por profissional

competente e normalmente ocorre com analgésicos,
bloqueio anestésico corticoides e soro anti-

escorpiônico, em casos graves.
Em caso de picadas, é recomendado a realização de
compressa morna e se encaminhar a um serviço de

saúde.   

O tratamento para acidentes ofídicos
normalmente depende de soro e de

tratamento sintomático.
Ao socorrer uma vítima de ofidismo, não faça

torniquetes, não tente sugar a peçonha,
apenas lave o local da picada, deite a vítma e

a direcione a um serviço de saúde
especializado.

Tratamento
Tratamento


