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MARISCOS SAO FRUTOS DO MAR
CARACTERIZADOS POR POSSUIREM
CONCHA 0U CARAPACA, COMO 0S
CRUSTACEOS E 0S MOLUSCOS. SAO
EXTRAIDOS DO MAR 0U DE AGUA
DOCE E SAO UTILIZADOS NA

CULINARIA. '




0 QUE CAUSA A INTOXICACAO?

OCORRE AO INGERIR MEXILHOES,
OSTRAS, VIEIRAS E CONCHAS QUE
ESTAO CONTAMINADOS PELOS
DINOFLAGELADOS VENENOSOS, 0S
QUAIS SAO RESPONSAVEIS PELA
MARE VERMELHA E POR PRODUZIREM
A NEUROTOXINA SAXITOXINA, QUE E

« s RESISTENTE AO COZIMENTO.




0 QUE SAO 0S DINOFLAGELADOS?

CONHECIDOS POPULARMENTE COMO
MICROALGAS ESTAS, SE ADEREM AS
GLANDULAS DOS MARISCOS,
GERANDO ACUMULO DE SAXITOXINA,
TOXINA RESPONSAVEL PELOS
SINTOMAS EM NOS SERES HUMANOS.




0 OUE E A SAXITOXINA?

E UMA NEUROTOXINA
PRODUZIDA POR DIFERENTES
ESPECIES DE ALGAS QUE SE
ACUMULA PRINCIPALMENTE NO
INTERIOR DE OSTRAS E
MOLUSCOS , TORNANDO ESTES
N O TOXICOS AO SER HUMANO

estrutura da saxitoxina



SINTOMAS
ENTRE 0S SINTOMAS POR INTOXICACAO POR
MARISCOS, OCORRE:

o PARESTERIA PERIORAL DE 5 A 30 MINUTOS
APOS A INGESTAO;

o NAUSEAS:
o VOMITOS;
o COLICAS ABDOMINAIS;
e FRAQUEZA MUSCULAR.




0 TRATAMENTO EM CASOS DE INTOXICACAO
E FEITO COM A ADMINISTRACAO DE
MEDICAMENTO ANTI-HISTAMINICO,

HIDRATACAO E MEDICAMENTOS PARA
ENJOOS E VOMITOS. EM CASOS MAIS
GRAVES, DE FRAQUEZA DOS MUSCULOS
NECESSARIOS PARA RESPIRACAO, E
qczssnmo CONECTAR 0 PACIENTE A
VENTILACAO. 2 |




REFERENCIAS

e https://repositorio.ufsc.br/xmlui/handle/123456789/93826

e https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/les%C3%B5es-
intoxica%C3%A7%C3I%A30/intoxica%C3%A7%LC3%A30/intoxica%C
3%AT%C3%A30-por-peixe-e-marisco

e https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional/les%C3%B5es-
intoxica%C3%A7%C3%A30/intoxica%C3%A77%C3%A30/intoxica%C
3%AT7%C3%A30-por-peixe-e-
marisco#:~:text=Intoxica%C3%A7%C3%A30%20por %20mariscos&t
ext=Parestesia%20perioral%20ocorre%20de%205,a%20recupera’
C3%A7%C3%A30%20geralmente %20%C3%A9%20completa.

e https://www.msdmanuals.com/pt/casa/les%C37B5es-e-
envenenamentos/envenenamento/intoxica%C3%A7%C3%A3o-por-
peixe-e-mariscos '






