


O gue e o Ibuprofeno? ‘
o*
-~ Substéancia analgésica.

: Utilizada para alivio de dores leves e moderadas, alem
de ter agao anti-inflamatoria.

——7? Medicamento de venda livre, ou seja, isento de

prescricao.

> Pertence a classe de medicamentos anti-
iInflamatorios nao esteroides (AINES).



Dosagem e posologia

> Sua forma em comprimidos, sao indicadas para
consumo adulto e pediatrico acima de 12 anos.

> A dose recomendada para criangas a partir de 6
meses de idade é de 1 gota/Kg de peso, sendo
indicado o xarope.

> A dose maxima permitida por dia em adultos é de
640 gotas (3.200 mg).

> E importante ndo prolongar o uso por mais de 7 dias.




Intoxicacao

> O ibuprofeno Iinibe a producao de substancias
chamadas prostaglandinas, que tém um papel
protetor na mucosa gastrica, ajudando a manter o
equilibrio entre as secrecoes acidas e a producao de
muco. A reducao dessas prostaglandinas pode levar
a um desequilibrio, resultando em aumento da
acidez e diminuicao da protecao da mucosa.

> Consequentemente, com o uso prolongado do
medicamento, esse efeito inibidor persiste, levando a
irritacao da mucosa, causando inflamacao.




Sintomas

> Dor de Estomago: Irritacao no revestimento do
estomago, levando a dores abdominais, azia e
nauseas.

> Ulceras Gastricas: O uso prolongado pode aumentar
o risco de desenvolvimento de ulceras no estomago
ou intestino delgado.

Agravamento de Doencas Cronicas: Pessoas com
historico de doencas gastrointestinais, como ulceras
ou doenga de Crohn, podem ver suas condicoes
agravadas.
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Sintomas

> Lesao Renal: O uso prolongado pode levar a danos
nos rins, resultando em problemas de funcao renal.

> Sindrome Nefrotica: Em casos raros, O UsO
prolongado pode estar associado ao
desenvolvimento da sindrome nefrotica, uma
condicao renal grave.

> Problemas Cardiovasculares: O uso de AINEs,
incluindo o ibuprofeno, foi associado a um ligeiro
aumento do risco de problemas cardiacos.




Tratamento

> As medidas do tratamento sao feitas de acordo com
os sintomas que o paciente apresentar. Se a
intoxicacao ocorreu recentemente, sao feitas
medidas para reduzir a absorcao no estomago,
como uso de catarticos salinos, lavagem gastrica, ou
a administracao de carvao ativado para absorver o
medicamento restante.

> Se a intoxicacao for grave, Os sinais vitais, a funcao
renal e hepatica serao avaliados para garantir que
nao haja danos significativos aos 6rgaos.



Lembrando que a prevencao € fundamental. A
intoxicacao por ibuprofeno pode ser evitada
seguindo as instrucoes medicas para dosagem e
duracao do tratamento. Se vocé ou alguéem que vocée
conhece suspeitar de intoxicacao por ibuprofeno,
nao hesite em buscar atendimento meédico urgente
para avaliacao e tratamento adequados.
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