
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA  

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA 

 

PROGRAMA DE MONITORIA 

EDITAL DE SELEÇÃO PARA MONITORIA DA DISCIPLINA  

RECURSOS TERAPÊUTICOS MANUAIS II 

 

O Prof. Leonildo Santos do Nascimento Júnior, ministrante da 

disciplina RECURSOS TERAPÊUTICOS MANUAIS II do 

Departamento de Fisioterapia, vinculado ao Centro de Ciências 

da Saúde, vem tornar público o processo de seleção de 1 

monitor(a) bolsista e 2 monitoras(es) voluntárias(os) para o 

Programa de Monitoria para o Ensino da disciplina nos períodos 

2021.2 e 2022.1, regulamentado pelo Edital 3/2022 PRG/UFPB. 

 

1. Este edital tem por finalidade selecionar discentes que serão responsáveis pelo 

desenvolvimento das atividades de monitoria da disciplina de Recursos Terapêuticos Manuais II 

nos períodos de 2021.2 e 2022.1. 

2. As atividades didático-pedagógicas que serão desenvolvidas referem-se à Monitoria, sob 

orientação do docente que ministra o componente curricular a que se destina este edital, serão 

exercidas por discentes que se encontram regularmente matriculados no curso de fisioterapia e 

que atendam às normas estabelecidas no 03/2022 PRG/UFPB de 15 de Fevereiro de 2022. 

3. Serão oferecidas duas vagas, sendo que 01 (uma) será para monitor(a) bolsista e 02 (duas) para 

monitoras(es) voluntárias(os). 

4. Cada monitor desempenhará suas atribuições, sob a orientação do docente, e será responsável 

pelas seguintes atividades:  

a) Acompanhar e participar nas atividades teóricas e práticas da disciplina de Recursos 

Terapêuticos Manuais II; 

b) Auxiliar, nas aulas práticas em laboratório, a demonstração das técnicas, bem como deverão 

supervisionar a execução das mesmas pelos discentes; 

c) Conduzir revisões e estabelecer plantões de dúvidas sobre os conteúdos ministrados nas aulas 

e nas atividades práticas da disciplina; 

d) Criar fóruns de discussão, para aprofundamento de temas e esclarecimento de dúvidas;  

e) Auxiliar a elaboração e condução das avaliações do conteúdo ministrado nas aulas práticas; 

f) Participar das avaliações e reavaliações das atividades desenvolvidas e o impacto promovido 

por elas;  



g) Reunir-se com o docente, semanalmente, para planejar e discutir as atividades; 

h) Desenvolver um estudo com o objetivo de avaliar o impacto das atividades de monitoria no 

desempenho acadêmico discente e na satisfação com a disciplina; 

i) Elaborar e apresentar trabalhos no Encontro de Iniciação Científica (ENID) da Universidade 

Federal da Paraíba.   

5. Discentes que tenham interesse em participar da seleção devem, obrigatoriamente, realizar a 

sua inscrição através do SIGAA, no período entre 31 de Março de 2022 e 04 de Abril de 2022 

(encerramento às 23h 59m), respeitando os seguintes requisitos: 

a) Ter concluído e obtido aprovação com média igual ou superior à 7,0 (sete) no componente de 

Recursos Terapêuticos Manuais II; 

b) Ter disponibilidade de 12 horas semanais para as atividades de monitoria. 

6. Após a inscrição para o processo de seleção no SIGAA, discentes que se candidatarem às vagas 

deste edital, deverão encaminhar para o e-mail: leonildo.santos@academico.ufpb.br, até as 23h 

59m do dia 04/04/2022, os seguintes documentos: 

a) carta de intenção (com até 2 laudas, em que discentes em candidatura às vagas discorram sobre 

suas pretensões e interesses para as atividades de monitoria da Disciplina de Recursos 

Terapêuticos Manuais II, assim como relate as experiências acadêmicas anteriores); 

b) histórico acadêmico (versão do SIGAA); 

c) horário acadêmico com as disciplinas em que se encontra matriculado(a) no semestre 2021.2 

(versão do SIGAA). 

7. Para a seleção, discentes que se candidatarem às vagas deste edital deverão cumprir as seguintes 

etapas: a) entrevista sobre o conteúdo abordado na carta de intenção e disponibilidade de carga 

horária para as atividades presenciais e/ou remotas da disciplina e para as atividades de monitoria 

com objetivo de suporte ao ensino e b) Prova com resolução prática de situações clínicas 

utilizando recursos terapêuticos manuais. 

7.1. A entrevista e a prova prática serão realizadas, sequencialmente, para cada discente 

que se candidatar às vagas, no dia 05/04/2022 às 11h no Laboratório de RTM, respeitando 

a ordem de chegada.  

7.2. Na prova prática, o candidato sorteará a descrição de uma situação clínica e terá que 

apresentar domínio para tomada de decisão de aplicação de um dos seguintes recursos 

terapêuticos manuais: Tração, Mobilização e Manipulação Articular, atendendo as 

demandas apresentadas pela situação clínica sorteada. Cada candidato terá 10 (dez) 

minutos para demonstrar conhecimento teórico e prático sobre a técnica escolhida. 

7.3. Discentes que se submeterem à prova prática serão avaliados(as) para composição de 

uma nota, considerando os seguintes critérios: tomada de decisão para um recurso 
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terapêutico manual adequado à situação clínica sorteada (1,0), conhecimento teórico à 

respeito da técnica escolhida (3,0), segurança na aplicação da técnica (3,0) e 

questionamentos teóricos a respeito da técnica (3,0). 

7.4. A nota final respeitará o disposto no item 7.2.5 do Edital n. 3/2022 da PRG/UFPB, 

tratando-se de um média ponderada entre a nota obtida na prova de seleção (N1), a nota 

obtida na disciplina (N2) e o Coeficiente de Rendimento Acadêmico (CRA), com pesos 

3, 2 e 1, respectivamente, calculada conforme a seguinte expressão:  

Média Final = (Nota na Prova de Seleção * Peso da Prova de Seleção + Nota obtida na 

disciplina * Peso da nota obtida na disciplina + Coeficiente de Rendimento Acadêmico * 

Peso do Coeficiente de Rendimento Acadêmico) / 6M 

(Valores: Peso da Prova de Seleção = 3; Peso da nota obtida na disciplina = 2; Peso do 

Coeficiente de Rendimento Acadêmico = 1) 

7.5. A classificação dos candidatos, até o limite do número de bolsas recomendadas para 

cada Projeto de Ensino, será realizada de acordo com a ordem decrescente da média 

ponderada.  

8. Os candidatos poderão obter informações e orientações sobre o presente processo seletivo 

através do e-mail leonildo.santos@academico.ufpb.br.  

 

João Pessoa – PB, 22 de Março de 2022. 

 

Prof. Leonildo Santos do Nascimento Júnior 
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