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RESUMO

A relagdo do homem com as plantas ¢ historica, com isso as plantas desempenharam papel
importante na subsisténcia, e sua utilizagdo ao longo do tempo, especialmente para fins
medicinais. Com o passar do tempo, foi possivel observar também a evolugdo do estudo
botanico, a riqueza de plantas medicinais no Brasil e no mundo, e a perda de interesse dos
jovens nesse conhecimento nos dias atuais. Havendo assim, a importancia de despertar a
tradicdo do uso de plantas medicinais. O foco deste estudo ¢ promover o ensino de botanica,
despertar o interesse dos alunos e preservar a conexao cultural com as plantas. O ensino de
biologia no ensino médio no Brasil passou de uma abordagem fragmentada nos anos 50 para
uma mais integrada nos anos 60, influenciada por avangos cientificos e mudancas
educacionais. Nos anos 70, a biologia foi considerada crucial para a formagdo profissional.
Atualmente, o ensino enfrenta desafios, sendo muitas vezes tradicional e tedrico. Na botanica,
os professores tendem a preferir zoologia, tornando o ensino de plantas complexo e
desinteressante. Estratégias como o ensino por investigacdo e o protagonismo dos alunos sido
propostas para revitalizar o interesse, usando como ferramenta as plantas medicinais. A
utilizacdo das plantas medicinais tem uma conexao com a tradi¢ao cultural. Este trabalho
visou promover o conhecimento das plantas, enfocando suas estruturas morfologicas, e
destacando as plantas medicinais, abordando beneficios terapéuticos. Objetivos incluem
reconhecer estruturas, classificar em familias botanicas, explorar propriedades medicinais e
incentivar aprendizado significativo. O tipo de pesquisa utilizado foi a quantiqualitativa. A
pesquisa ocorreu na Escola Estadual de Ensino Médio Conego Luiz Gonzaga de Oliveira, em
Jodo Pessoa, Paraiba. A escola publica ¢ financiada pelo governo estadual, desempenha um
papel vital na comunidade local. O publico-alvo foi a segunda sériec do ensino médio. A
pesquisa visou integrar o conhecimento botanico com as competéncias gerais estabelecidas
pela Base Nacional Curricular. A pesquisa, foi apresentada aos gestores e alunos apos
aprovacao ética. Apos revisdo de contetdos de botanica, oficinas didaticas foram conduzidas,
visando explorar conhecimentos prévios dos alunos e promover aprendizado pratico e
interativo. Os alunos aprenderam sobre plantas medicinais e principios ativos, explorando a
tradicdo cultural de uso dessas plantas. Realizaram atividades praticas, identificando partes
das plantas e discutindo a concentragdo de principios ativos. A pesquisa buscou impactar a
compreensdo, promovendo aprendizado investigativo. A abordagem holistica conectou
botanica, tradi¢do cultural e bem-estar, despertando o interesse dos alunos e enriquecendo o

conhecimento de forma pratica e relevante.



Palavras-chave: Aprendizagem significativa, Botanica na escola, Plantas Medicinais.



ABSTRACT

The relationship between humans and plants is historical, with plants playing a crucial role in
subsistence, especially for medicinal purposes. Over time, the botanical study has evolved,
revealing the richness of medicinal plants in Brazil and worldwide, yet contemporary youth
show a diminishing interest in this knowledge. Therefore, it is important to revive the
tradition of using medicinal plants. This study aims to promote botanical education, stimulate
student interest, and preserve the cultural connection with plants. Biology education in
Brazilian high schools transitioned from a fragmented approach in the 1950s to a more
integrated one in the 1960s, influenced by scientific advancements and educational changes.
In the 1970s, biology was deemed crucial for professional development. Currently, education
faces challenges, often being traditional and theoretical. In botany, teachers tend to favor
zoology, making plant education complex and uninteresting. Strategies such as inquiry-based
learning and student protagonism are proposed to revitalize interest, utilizing medicinal plants
as tools. The use of medicinal plants has a connection with cultural tradition. This work aimed
to promote plant knowledge, focusing on morphological structures and highlighting medicinal
plants, addressing therapeutic benefits. Objectives included recognizing structures, classifying
into botanical families, exploring medicinal properties, and encouraging meaningful learning.
The research type used was quanti-qualitative. The study took place at the State High School
Conego Luiz Gonzaga de Oliveira in Jodo Pessoa, Paraiba. As a public school funded by the
state government, it plays a vital role in the local community. The target audience was the
second year of high school. The research aimed to integrate botanical knowledge with the
general competencies established by the National Curriculum Base. The research was
presented to school managers and students after ethical approval. After reviewing botanical
content, didactic workshops were conducted, aiming to explore students' prior knowledge and
promote practical and interactive learning. Students learned about medicinal plants and active
principles, exploring the cultural tradition of using these plants. They engaged in practical
activities, identifying plant parts and discussing the concentration of active principles. The
research sought to impact understanding, promoting investigative learning. The holistic
approach connected botany, cultural tradition, and well-being, arousing students' interest and

enriching knowledge in a practical and relevant manner.

Keywords: Botany in School; Meaningful Learning; Medicinal Plants
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1. INTRODUCAO

Desde tempos antigos, os seres humanos tém procurado meios para garantir sua
subsisténcia, como também formas que levassem a aprimorar ¢ aumentar suas chances de
sobrevivéncia. Com isso, as plantas serviram de ferramenta para a promog¢ao da vida humana.
As plantas também chamaram a atencdo do homem no decorrer do ano, durante as mudangas
de estacdoes, quando se foi observado que as mudangas climaticas impactam na sua
morfologia, mudangas provavelmente resultou em respeito mistico dos homens para com as
plantas, o qual influenciou a utilizagdo cerimonial das plantas, em rituais, por exemplo
(Lorenzi; Abreu, 2008).

Antes mesmo da ciéncia ser reconhecida de fato como ciéncia, de modo geral, se fazia
presente ao longo da historia humana, de forma significativa principalmente na Grécia Antiga
e no Egito Antigo. Foi dando inicio a uma ciéncia que trazia o estudo da vida e dos
organismos vivos, o que conhecemos hoje como Biologia (Cordeiro, 2022). Sendo assim,
tivemos Theophrastus dando inicio ao estudo da botanica, realizando a identificagdo
taxondmica de vegetais.

A partir desse ponto, a observacdo e a utilizagdo das plantas sofreram um avango, no
qual as mesmas foram integradas a contextos espirituais e incorporadas em rituais culturais.
Subsequentemente, Otto Brunfels emergiu como uma figura proeminente, sendo reconhecido
como um dos precursores da botanica moderna devido a sua contribuigdo notavel na descri¢ao
de novas espécies vegetais e na exploracdo de suas potencialidades.

No Brasil, a populagdo indigena sempre utilizou seus conhecimentos da vegetacao
local para fazer o uso das plantas de forma medicinal. Na regido Nordeste do Brasil, a
utilizacdo de plantas medicinais era bastante enraizada e significativa, influéncia decorrente
dos povos indigenas que habitavam a regido.

Recebendo também influéncias socioculturais africanas, através da presenca de
escravos africanos, durante o periodo colonial que contribuiu para a diversidade de utilizacao
das plantas de forma medicinal. Essa populagdo sempre utilizou seus conhecimentos acerca
da vegetacdo nativa e, em especial, das plantas com poder medicinal (Dresch; Liborio;
Czermainski, 2021).

A vegetacdo brasileira ¢ bastante rica em plantas medicinais, principalmente no
Nordeste do Brasil, porém ndo sendo tdo popular entre os mais jovens. E com o passar dos

anos houve uma perda sociocultural da utilizacdo das plantas medicinais na populagao em
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geral, a maior parte da populagdo que utiliza as plantas de modo medicinal ¢ a mais idosa,
contudo os farmacos derivados de plantas representam cerca de 25% dos medicamentos
mundiais, e dentro das medicagdes voltadas para o tratamento do cancer, 70% possuem
principios ativos derivados de plantas (Ricardo, 2009).

Ao longo do processo de urbanizagdo e industrializacdo das cidades brasileiras,
observou-se uma diminui¢do progressiva das praticas associadas a utilizagdo de plantas
medicinais, porém cada vez mais se ampliam os estudos na exploracdo das propriedades
terapéuticas das plantas.

Esse fenomeno ¢, em parte, atribuido a crescente disponibilidade de agentes
farmacéuticos na vida cotidiana, levando a perda das praticas tradicionais associadas as
plantas medicinais, havendo também a redugdo da curiosidade acerca do assunto.

Desse modo, a procura por substancias sintéticas produzidas por farmacéuticas teve
um aumento significativo, contudo, parte desses medicamentos, sao produzidos através de
principios ativos extraidos de plantas. A biologia, de modo geral, desperta o interesse do
publico jovem. No entanto, ¢ observado que determinados contetdos especificos nao
despertam o mesmo nivel de interesse.

No contexto da disciplina de Biologia, destacam-se topicos relacionados a Zoologia
(estudo dos animais), os quais, tendem a despertar uma maior receptividade quando
comparados a outras areas, como a biologia celular e a botanica. Provavelmente, reflexo do
que se ¢ visto no dia a dia, j4 que grande parte dos conteidos voltados ao entretenimento,
principalmente durante a infancia, utilizam os animais como ferramenta para despertar o
interesse.

Dentro da sala de aula, Segundo Del Pino e Loguercio (1999), observa-se que a
maioria dos professores adotam uma abordagem convencional e superficial no ensino de
botanica e a consequéncia disso ¢ a falta de interesse dos alunos por essa area do
conhecimento, influenciando diretamente o interesse e aprendizagem dos alunos.

Além disso, os problemas encontrados pelo professor no ambiente de trabalho, em
especial na escola publica, como a falta de recursos e espacos didaticos de aprendizagem
adequados, trazem uma dificuldade maior para promover um ensino de qualidade. E
fundamental que os alunos possam perceber o significado no que ¢ apresentado em sala de
aula, para que se configure uma aprendizagem significativa. Ausubel (1963) afirma que
quando uma pessoa atribui significado a um novo conhecimento com base em suas
experiéncias e conhecimentos anteriores, essa aprendizagem torna-se significativa.

Porém, a auséncia de interesse dos alunos pelos contetidos de botanica dificulta a

aprendizagem e contribui para que se torne tedioso e desestimulante, contribuindo para o
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aumento da “cegueira botanica”, termo cunhado por Wandersse e Schssler (1999) ao
verificarem a falta de compreensdo sobre a relevancia das plantas na biosfera e na vida
cotidiana, bem como, a dificuldade em reconhecer as caracteristicas estéticas e bioldgicas
Unicas, incluindo também a concepc¢do equivocada de que as plantas sdo seres inferiores aos
animais, nao merecendo, com isso, a mesma atencao.

Para que a utilizacdo das plantas medicinais ocorra como alternativa terapéutica, ¢
necessario despertar o interesse dos alunos para a aprendizagem dos contetidos de botanica. E
de grande importancia a identificagdo morfoldgica e seu nome popular, como forma de evitar
0 uso errdneo; com isso ¢ importante que se saiba reconhecer os principais grupos de plantas e
reconhecer suas estruturas.

Outro aspecto fundamental € a biologia das plantas para se ter sucesso em seu cultivo,
sabendo reconhecer as necessidades desse ser vivo. Por longo tempo, 0s nossos ancestrais
acumularam conhecimentos sobre as plantas medicinais, porém de forma empirica.

A vegetagdo brasileira ¢ bastante rica em plantas medicinais, principalmente no
Nordeste do Brasil. Apesar dessa riqueza e importancia, o uso de plantas medicinais, no
Brasil, carece de maior divulgacdo entre os jovens. Santos; Coelho-Ferreira e Lima (2019)
realizaram uma pesquisa em mercados publicos da regido metropolitana de Belém e a
participacdo de jovens, como consumidores de plantas medicinais, foi muito baixa.

Com o passar do tempo e com a falta de interesse dos jovens pelas plantas medicinais,
se corre o risco de perder informagdes acerca desse patrimdnio sociocultural, referente a
utilizacao das plantas medicinais pelos povos originarios. Apesar disso e tendo uso restrito a
populagdo mais idosa, dados da Organizagdo Mundial da Satde apontam que 80% da
populacdo mundial faz uso de terapias tradicionais e, aproximadamente, 85% se valem de
fitoterapicos e plantas medicinais (Brasil, 2006).

Apesar da flora diversificada existente no Brasil, e a importancia significativa para a
manutengdo da saude humana, de acordo com Nogueira (1997), o processo de ensino e
aprendizagem de Botanica ¢ encarado, tanto por professores quanto por alunos, como dificil e
pouco atraente, evidenciando um baixo interesse e desempenho insatisfatorio nesse contetido.

A finalidade central deste estudo, ¢ promover o interesse pela botanica, usando como
estratégia a importancia e uso das plantas medicinais através da apresentacao de estruturas
morfolodgicas, relacionando os conhecimentos cientificos aprendido durante as aulas de
Biologia, esse trabalho buscou levantar dados sobre os conhecimentos dos alunos sobre as
plantas e a utilizagdo das plantas medicinais. Para tal, foram usadas metodologias ativas,
trazendo o protagonismo para os alunos. Essa pesquisa foi desenvolvida com alunos da 2?

série do ensino médio da E.E.E.M. Conego Luiz Gonzaga de Oliveira, objetivando promover
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o ensino de botanica, despertando o interesse e trazendo o conhecimento em relacao as

plantas, através da participacdo dos alunos como protagonistas em seu processo de
aprendizagem.

Além disso, traz a ideia de despertar sobre a necessidade de resgatar a tradicao da
utiliza¢ao dessas plantas, uma heranca cultural que no passado era transmitida de geragao em
geracdo para manter o bem-estar, que atualmente foram perdidas, ressaltando assim, ndo
apenas a importdncia do conhecimento na botinica, mas também da preservagdo de uma

conexao cultural com as plantas, mantendo viva tradigao.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1.  Ensino de Biologia

Ao longo do século XX, o panorama educacional no ensino de biologia no ensino
médio no Brasil passou por diversas transformagdes significativas. Durante o ano de 1950, a
biologia era abordada de forma mais fragmentada, com divisdes em botanica, zoologia e
biologia geral. Desse modo, essa abordagem era complementada por disciplinas como
mineralogia, geologia, petrografia e paleontologia, que juntas formavam o campo da historia
natural. (Krasilchick, 2008).

Contudo, durante o ano de 1960, houve mudangas na area de ensino da biologia.
Foram trés motivos determinantes que desencadearam essas mudancgas: o conhecimento sobre
ciéncias naturais, havendo avangos significativos; o crescimento da conscientizagdo
internacional como nacional sobre a fun¢do da ciéncia no desenvolvimento humano e a
aceitagdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional. Com isso, a disciplina de
Biologia sofreu uma redefinicao, através dessas novas informacgdes, sendo centrada em trazer
as diferencas entre os seres vivos e analisar fendmenos que envolvessem esses seres de modo
geral. (Krasilchick, 2008).

No ano de 1970, a biologia dentro do ensino de ciéncias, foi vista como uma
ferramenta importante para a qualificacdo de trabalhadores, como foi estabelecido na Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educacao.

Ja no decorrer do ano de 1970, o ensino de ciéncias, incluindo a biologia, foi
considerado um componente vital para a preparacdo de uma forca de trabalho qualificada,
conforme estabelecido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao. No final da década de 1990,
o Ministério da Educagdo elaborou e publicou os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN)

para o ensino fundamental, dando énfase funcdo e a responsabilidade das Ciéncias Naturais
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em impulsionar a compreensao do mundo, como também as suas transformacgoes, levando em
conta o ser humano como parte integrante desse processo. (Krasilchick, 2008).

O paradigma educacional atual continua existindo em um modelo mais conservador,
caracterizado pela concepcdo tradicional do processo de ensino, na qual o professor ¢
inquestionavelmente reconhecido como a autoridade preeminente em relacdo ao saber,
enquanto o estudante ¢ uma figura predominantemente como um agente passivo, assumindo
uma posicao essencialmente receptiva em relagdo ao conhecimento.

Sob essa perspectiva pedagdgica, se volta de forma especifica na transmissao de
informacdes e experiéncias por parte do professor para o estudante, gerando uma dindmica
educacional unidirecional. Desse modo, as expectativas recaem sobre o estudante, que se vé
obrigado a assimilar, reter e, posteriormente, repetir de modo mecanico o conteudo
transmitido pelo professor durante avaliagdes, refletindo a logica de aprendizado centrada no
professor, na qual a participagdo ativa e o desenvolvimento de habilidades criticas e de
aplicagdo do conhecimento sdo frequentemente subestimados ou negligenciados em favor de
uma abordagem mais tradicional e passiva. (Masetto, 2003).

Com isso, quando se contempla o paradigma educacional convencional, os estudantes
frequentemente se veem compelidos a memorizar os materiais apresentados e, em seguida, a
replica-los, sem alcangar uma compreensao substancial, o que, por conseguinte, restringe o
processo de aprendizado. Nao compreendendo o contexto das informagdes adquiridas, e
consequentemente ndo conseguindo aplica-las.

Apesar disso, levando em conta essas mudangas, o ensino de biologia no ensino médio
ainda continua lidando com desafios. Ainda ¢ usada uma abordagem descritiva, carregada de
terminologia, e ndo tendo uma interligagdo com a interpretagdo do funcionamento das
estruturas, se tornando uma dificuldade para o aluno, na qual se torna persistente ao longo dos
anos, demonstrando assim, o formato de ensino tedérico e enciclopédico, desestimula a
participacao ativa dos alunos, estimulando a passividade.

Por conseguinte, ¢ importante continuar a atualizar e adaptar o ensino de biologia para
garantir e estimular a participagcdo dos alunos, para proporcionar uma educagdo que supra as
necessidades dos alunos € acompanhe os avancos relacionados ao conhecimento cientifico

(Krasilchick, 2008).

2.2.  Ensino de Botanica: Protagonismo e Ensino por Investigacao

Em relacdo a Botanica dentro do Ensino de Biologia, a falta de interesse e atengao dos

alunos ¢ estimulada por muitas vezes pelos proprios Professores de Biologia. E bastante
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comum que no ensino tradicional, os professores possuam uma maior preferéncia pelos
conteudos de Zoologia, sendo reflexo do ensino que receberam tanto na época da educacao
basica, como também no ensino superior. O resultado disso ¢ que durante a aplicacdo de
conceitos sobre biologia, ¢ preferido associar a exemplos relacionados a animais, deixando
viva a preferéncia por Zoologia (Katon et al.,2013).

Por outro lado, por diversas vezes o ensino de Botinica sdo demasiadamente
complexas e necessitam de fatores que instiguem. Além disso, a Botanica ¢ deixada em
segundo plano quando se trata de experiéncias tanto de campo como de laboratorio (Katon et.
al., 2013).

Apesar da flora diversificada existente no Brasil, e a importancia significativa para a
manuten¢do da saide humana, de acordo com Nogueira (1997), sustenta-se que 0s processos
de ensino e aprendizagem de Botanica sdo encarados tanto por professores quanto por alunos
como desafiadores, evidenciando um baixo interesse e desempenho insatisfatorio nesse
conteudo.

De acordo com Pedrini e Ursi (2022), particularmente, quando refletimos sobre as
areas de conhecimento da Biologia, existe um conflito entre os antigos campos existentes
como a Zoologia, Botanica e Fisiologia Humana, havendo uma disputa de espaco nos
curriculos escolares.

A ciéncia de modo geral ¢ bastante interessante entre os alunos. Porém, ndo a ciéncia
como um todo. Os contetidos dentro dos campos da Biologia, a botanica ¢ um dos mais
antigos, porém fica em ultimo plano. Segundo Del Pino Loguercio (1999), observa-se que a
maioria dos professores adota uma abordagem convencional e superficial no ensino da
disciplina de Botanica, a consequéncia disso ¢ a falta de interesse dos alunos na botanica,
como também os contetidos se tornam desgastantes, refletindo diretamente na aprendizagem
do aluno. Além disso, as dificuldades encontradas pelo professor no espaco de trabalho em
escola publica, como a falta de recursos, trazem uma dificuldade maior para promover uma
aprendizagem significativa.

Uma aprendizagem significativa ¢ quando uma pessoa atribui significado a um novo
conhecimento com base em suas experiéncias e conhecimentos anteriores (Ausubel, 1963).
Porém, a auséncia de interesse dos alunos no conteido de botanica transforma a
aprendizagem tediosa. Podemos citar como consequéncia a cegueira botanica, que consiste
em falta de compreensdo sobre a relevancia das plantas na biosfera e na vida cotidiana, a
dificuldade em reconhecer as caracteristicas estéticas e bioldgicas unicas, incluindo também a
concepgdo equivocada de que as plantas sdo seres inferiores aos animais, com issO nao

merecendo a mesma atengao (Wandersse; Schssler, 1999).
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Dentro das atividades que envolve o ensino por investigacdo, uma preocupacao

bastante comum ¢ a aprendizagem dos alunos, no qual essa aprendizagem ¢ direcionada de
modo diferente, tendo o enfoque na integracdo do aluno na cultura cientifica, com isso
expandindo as habilidades que sdo parecidas com a pratica cientifica de fato. Com isso,
envolvendo assim a observacao, a experimentacdo, trazendo a manipulagdo de materiais de
laboratorio para o cotidiano escolar do aluno, promovendo assim estimulo e motivagdo para
que os alunos consigam fazer uma reflexdo sobre o tema abordado, os convidando a debater e
descrever suas descobertas, consequentemente iniciando uma constru¢do de conhecimento
abordando mais a parte cientifica propriamente dita. (Trivelato; Tonidandel, 2015)
Promovendo uma participagdo ativa dos alunos, o ensino por investigacdo pressupde
que o conhecimento serd construido de modo que o professor assumird a fungdo de mediador
e facilitador da aprendizagem durante esse processo (Freitas; Souza, 2017, p. 123). Além
disso, para a estratégia de conservagdo das plantas, ¢ utilizada como ferramenta o ensino da
botanica ¢ a educacdo ambiental, na tentativa de conscientizar a preservacdo da
biodiversidade das variedades de plantas. Com isso, sdo destacados a importancia dos
recursos naturais, enfatizando a importancia ecologica das plantas, como também sua
importancia na producao de alimentos e medicamentos para uma boa qualidade de vida.

(Lazzari et al., 2017).

2.3.  Plantas Medicinais

O Brasil ¢ o pais com a maior diversidade de flora no mundo, representando a maior
parte da diversidade do planeta. A grande variedade climatica no pais, proporciona condi¢des
para diversidade de espécies de plantas. As plantas estdo relacionadas intimamente com o
bem-estar humano, pois sdo extraidos seus substratos e utilizados em grande escala como
matéria-prima na produgdo de medicamentos. A producdo de medicamentos com base nas
plantas ndo fica restrita apenas no pais, boa parte desses medicamentos sdo importados para
outros paises. Porém, antecedendo a utilizacdo das plantas na indtstria farmacéutica, ¢
comum no Brasil as praticas populares de utilizagdo das plantas de modo medicinal e
tradicional (Ministério da Saude, 2016). No Nordeste do Brasil, a fabricacdo de
medicamentos caseiros ¢ pratica comum, que faz parte da cultura nordestina, passado entre
geragdes. Segundo Castro (2012), o nordeste do Brasil detém a maior parte da agricultura
familiar do pais. Desse modo, as familias nordestinas t€ém uma relagdo maior com as plantas.

Apesar do Brasil ser um pais indigena, e parte cultural do uso das plantas medicinais

originou-se desses povos, poucos sdo os estudos etnobotanicos referentes aos indigenas,
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representando menos de um terco. (Rodrigues et al., 2020; Neto et al., 2014). No Brasil, em

2006 entrou em vigor o Decreto n® 5.813 para regulamentar e estimular a utilizagdo de plantas
medicinais, com o intuito que a populagdo fizesse o uso das plantas de modo medicinal de

forma responsavel e sustentavel, sem agredir a biodiversidade:

Garantir a populagdo brasileira o acesso seguro e o uso racional de plantas
medicinais e fitoterapicos, promovendo o uso sustentavel da biodiversidade, o
desenvolvimento da cadeia produtiva e da industria nacional. (BRASIL, 2006,
DECRETO N° 5.813)

Entre as propostas desse decreto, estd incluido a promocao de algumas praticas como:
inserir as plantas medicinais no Sistema Unico de Satde (SUS), o reconhecimento
sociocultural das plantas medicinais e remédios caseiros, e a regulamentacdo do cultivo. A
Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) e a Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educacao,
a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) (2021), definiu que um sistema de educagdo eficiente como
aquele que incentiva a saude e o bem-estar.

De acordo com o Ministério da Satide entende que ¢ na escola que tem um papel
importante na abordagem sobre questdes de satde, sendo a escola um lugar incentivador para
acOes promocao de bem-estar e saude, e prevencao de doencas. (Brasil, 2009; Institucionais,
2002). Segundo os dados disponibilizados pela OMS, 80% da populacdo dos paises em
desenvolvimento, tem bons resultados no uso das plantas medicinais, estimulando assim
pesquisas direcionadas para plantas com possiveis poderes medicinais. Desde os primordios,
o ser humano utiliza as plantas com fins terapéuticos, conhecimento que ¢ transmitido entre
geragdes (Borsato et al., 2009). E com o passar do tempo, foi dado inicio aos estudos sobre a
relagdo entre o homem e as plantas. Através da etnobotanica, foi possivel estudar como
diversos grupos utilizam as plantas, seja de forma alimenticia, medicinal ou ritualistica, tendo
como intuito coletar informagdes que poderiam ser utilizadas na busca de principios ativos
para a produgdo de farmacos (Rodrigues et al., 2020; Neto et al., 2014). O entendimento
tradicional sobre as propriedades medicinais das plantas nativas do Brasil ndo apenas constitui
uma significativa oportunidade para a preservacdo cultural, mas também proporciona uma
oportunidade de preservagdo da cultura e da aplicacdo desse conhecimento na pesquisa em
busca do desenvolvimento de novos medicamentos. (Oliveira; Ropke, 2016).

Com relacdo a utilizagcdo de plantas medicinais, € pertinente observar que, embora
as pesquisas nessa area se encontrem em estidgio relativamente inicial, muitas
comunidades tém adotado o uso destas plantas como uma alternativa para o tratamento de

patologias ou para a promoc¢ao da saude e, por conseguinte, a alcangando o bem-estar.
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Este conhecimento, que permeia essas comunidades, ¢ transmitido predominantemente

por via oral, estando profundamente ligado as suas tradi¢des culturais.

No entanto, ¢ importante ressaltar que existe uma lacuna significativa no que se
refere ao entendimento sobre as analises de beneficios e potenciais maleficios inerentes ao
uso das plantas medicinais, consequéncia da escassez de evidéncias substantivas
decorrente da falta de observacdo sistemdtica por parte da populacdo. (Oliveira; Araujo,
2007).

Com o passar do tempo, as plantas comecaram a ser mais bem observadas, ganhando
destaque, sendo envolvidas com a espiritualidade. Consideradas misticas, as plantas foram
incluidas em rituais por possuirem propriedades alucindogenas, bem como por terem, também,
efeitos narcoticos. Os indigenas comecaram a utilizar o tabaco, habito posteriormente passado

para os colonizadores europeus (Lorenzi; Matos Abreu, 2008).

3. OBJETIVOS
3.1.  Objetivo Geral

O objetivo geral deste trabalho ¢ promover o conhecimento das plantas,
principalmente ao grupo das angiospermas, por meio da apresentacdo das estruturas
morfologicas dessas plantas, vinculado as plantas medicinais, bem como dos beneficios
terapéuticos associados a cada uma delas, contribuindo para uma aprendizagem significativa
da botanica, como também sobre o uso e a importdncia dessas espécies na medicina

tradicional e alternativa.

3.2. Objetivos Especificos:

- Reconhecer as estruturas morfoldgicas, como folhas, flores, raizes e sementes, de um
conjunto selecionado de plantas medicinais.

- Classificar as plantas medicinais em grupos ou familias botanicas, destacando suas
caracteristicas distintivas.

- Explorar as propriedades medicinais de cada planta, destacando os compostos ativos e
os beneficios terapéuticos associados ao seu uso.

- Permitir aos alunos aprenderem de forma interativa sobre as plantas medicinais,

incentivando a pesquisa € a compreensao dessas espécies.
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4. METODOLOGIA

4.1.  Tipos de pesquisa

A pesquisa qualitativa ¢ descrita por Michel (2009) como o ambiente da vida real,
como fonte direta para obtencdo dos dados, no qual o objetivo ¢ interpretar essa realidade,
com isencdo ¢ logica, baseando-se em teoria existente, sendo fundamental para dar
significado as respostas. Sendo assim, foram assimiladas e interpretadas a relagdo dos
resultados obtidos.

A pesquisa quantitativa, de acordo com Michel (2009) ¢ um tipo de pesquisa que foca
na coleta de dados numéricos, que posteriormente sdo analisados. Esses dados sdo obtidos
através da coleta de informacgdes. Nessa pesquisa, ocorreu através de questiondrios.

Segundo Bogdan e Biklen (1998) afirmam que a pesquisa qualitativa tem utilidade
para compreender as perspectivas dos individuos que estdo inseridos em diferentes contextos
culturais e sociais, possibilitando que o pesquisador se envolva dialogando com os
participantes para conhecer suas vivéncias € opinido.

Gaskell (2000) descreveu a pesquisa qualitativa como um processo de descoberta, em
que o pesquisador procura entender as vivéncias, opinides e perspectivas de um grupo, a partir
de um estudo detalhado de dados subjetivos. Na pesquisa descritiva, Gaskell (2000) definiu
como a possibilidade de um passo inicial para a investigagdo mais complexo de um
comportamento social. Com isso, descrevendo as caracteristicas essenciais de uma situagao
ou grupo, dando a possibilidade de o pesquisador ter uma perspectiva preliminar que

posteriormente pode ser aprimorada ou detalhada em pesquisas subsequentes.

4.2.  Area de Estudo e Publico-Alvo

O desenvolvimento dessa pesquisa ocorreu na Escola Estadual de Ensino Médio
(E.E.E.M.) Conego Luiz Gonzaga de Oliveira (Figura 1), localizada no municipio de Jodo
Pessoa, que ¢ a capital do Estado da Paraiba, no nordeste do Brasil. A escola esté situada no
bairro de Mangabeira I, na Rua Jandui Dantas do Nascimento, S/N. A E.E.E.M. Conego Luiz
Gonzaga de Oliveira desempenha um papel fundamental na comunidade local, oferecendo
ensino regular para estudantes do ensino médio de diferentes faixas etarias. Sendo uma
instituicdo de ensino publica, a escola ¢ mantida e financiada por meio dos recursos
disponibilizados pelo Governo do Estado da Paraiba. Isso permite que a escola ofereca
oportunidades educacionais e acesso ao conhecimento para os alunos da regido, contribuindo
para o desenvolvimento educacional e cultural da comunidade local. Podemos aqui observar

(Figura 1) a fachada da escola onde a pesquisa foi desenvolvida.



25

Figura 1. Fachada da escola onde o projeto foi realizado

Fonte: Portal Mangabeira (2023)

O publico-alvo escolhido para esse projeto sdo alunos da segunda série do ensino
médio, pois como estabelecido pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as
competéncias e habilidades desenvolvidas nessa fase educacional atribuida para os alunos sao
compreender e explorar as plantas de varias maneiras diferentes, se iniciando na biologia
celular desde até a ecologia e a conservacdo, promovendo a interligacdo do conhecimento
botanico com as competéncias gerais estabelecidas na BNCC (Brasil, 2018).

Nessa instituigdo de ensino, atualmente existem 79 (setenta e nove) alunos
matriculados na segunda série do ensino médio, distribuidos em trés turmas (2* A; 2* B; 2* C),
porém os alunos que frequentam a sala de aula regularmente sdo em média 45 (quarenta e
cinco) alunos. Em relagdo aos alunos, foi possivel observar uma discrepancia significativa
entre os que frequentam a escola regularmente e os alunos matriculados, resultando assim em

uma evasao escolar bastante expressiva.

4.3.  Percurso metodoldgico

Na escola, ja existem diversas atividades relacionadas a biologia de forma geral,
também abordando contetidos relacionados a botanica, que desempenham um papel
fundamental no processo educacional. A proposta pedagogica desse trabalho esta

intrinsecamente conectada com as atividades desenvolvidas pelo Programa de Licenciatura
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(PROLICEN) através dos alunos de Ciéncias Biologicas da Universidade Federal da Paraiba

(UFPB). Essa interag@o entre a escola Conego Luiz Gonzaga de Oliveira e o PROLICEN da
UFPB estabelece uma valiosa colaboragdo que enriquece a educacao dos alunos. A escola tem
se beneficiado das praticas metodologicas inovadoras e recursos de ensino proporcionados
pelo programa universitario. Consequentemente, a escola Conego Luiz Gonzaga de Oliveira
j& possui uma relacdo sélida com atividades metodoldgicas que visam aprimorar a
aprendizagem dos alunos de uma maneira mais significativa. Esse enfoque pedagogico ndo se
limita ao modelo tradicional de ensino, mas busca envolver os estudantes de maneira ativa,
promovendo a compreensdo profunda dos contetidos e o desenvolvimento de habilidades
criticas. Dessa forma, a parceria entre a escola e 0o PROLICEN fortalece a qualidade do ensino
e contribui para a formacao de alunos mais preparados e engajados com a ciéncia e a botanica,
ampliando as perspectivas educacionais e inspirando a busca pelo conhecimento. Essa
expansao oferece uma visao detalhada sobre a colaboragdo entre a escola e a universidade,
destacando como essa parceria beneficia o processo educacional dos alunos.

No caso especifico do desenvolvimento dessa pesquisa relacionado a plantas
medicinais, essa iniciativa ¢ um exemplo concreto de como a escola estd aplicando a
metodologia de ensino ativa e contextualizada. As atividades com plantas medicinais
propostas neste projeto sdo um reflexo desse compromisso com a aprendizagem significativa.
Ao trazer a botanica e a ciéncia das plantas medicinais para o contexto escolar, os alunos tém
a oportunidade de aprender de forma pratica e relevante. Eles podem explorar as
caracteristicas morfoldgicas das plantas medicinais e, ao mesmo tempo, entender os
beneficios terapéuticos associados a cada espécie. Essa abordagem vai além do ensino

tradicional, pois envolve os alunos ativamente em atividades de pesquisa e experimentagao

4.3.1. Coleta de dados

A pesquisa foi apresentada aos gestores da escola e aos alunos, apds a aprovagdo do
Comité de Etica do Centro de Ciéncias Médicas (CCM) da Universidade Federal da Paraiba -
UFPB (ANEXO A). Na fase inicial desta pesquisa, a proposta do projeto foi apresentada para
os alunos de forma clara, sendo assim convidados a se envolver nas atividades. Aqueles que
demonstraram interesse tiveram que formalizar sua participacdo assinando o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE) (APENDICE A, B ¢ C).

Com isso, para participagdo na pesquisa, foi necessario assinatura no Termo de

Consentimento e Livre Esclarecido (TCLE) pelos pais ou responsaveis, para os alunos
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menores de 18 anos. Para os alunos maiores de 18 anos, assinatura no Termo de Assentimento
de Livre e Esclarecido (TALE). Para exclusdo da pesquisa, foi considerada a ndo assinatura
do TCLE ou do TALE. Além disso, os alunos também tiveram a livre escolha de ndo
participar da pesquisa, caso desejassem. As assinaturas dos termos configuram o primeiro
momento da pesquisa. Como os alunos ja tinham visto o contetido relacionado a Botanica e ja
tinham realizado uma avaliacdo sobre o assunto, com a Professora Alda, pessoa responséavel
pelos contetidos de Biologia. Para realizagdo da pesquisa tivemos anuéncia da direcdo da
escola (ANEXO B)

Desse modo, no segundo momento da pesquisa de fato, foi realizada uma coleta
abrangente de dados por meio de um questionario de sondagem, direcionado aos alunos. As
questdes do questiondrio variaram entre dissertativas, que estimulavam respostas detalhadas e
pessoais, e questdes objetivas, que forneciam alternativas de respostas. Como a Profa. Alda
repassou os topicos abordados sobre os conteudos visto pelos alunos relacionados a plantas,
dessa forma, foi optado por apenas realizar uma revisao geral dos conteudos relacionados a

Botanica, dando um foco de modo geral nos principais grupos de plantas.

Intervencdes para a coleta de dados: Oficinas didaticas

Apoés a apresentacdo do projeto e aplicagdo do questionario de sondagem, foram
realizadas as oficinas didaticas. Ao todo, foram realizadas trés oficinas, com duracao de 45
minutos, cada uma, equivalendo a hora/aula dos professores. A primeira oficina, intitulada
morfologia vegetal, foi realizada nas trés turmas. A segunda oficina, jogo de tabuleiro, foi
realizada nas trés turmas e por fim, a oficina, sobre plantas medicinais, devido as
programagdes da escola, foi aplicada apenas na turma B e serviu como base para nossas
consideragdes. Para desenvolver todas as atividades, incluindo as oficinas € os questionarios,
foram utilizadas 13 (treze) aulas. Ou seja, foram treze encontros que tive com as turmas da
segunda série do ensino médio.

Primeira oficina

Essa oficina teve como enfoque principal avaliar o nivel de familiaridade dos alunos
com as estruturas morfoldgicas das plantas e sua capacidade de reconhecer as diferentes
partes. Esta parte do projeto foi desenvolvida para promover uma abordagem de ensino mais
exploratdria, colocando os estudantes em um ambiente de laboratorio para uma experiéncia,
onde os alunos pudessem se envolver ativamente de modo pratico (Figura 2). De inicio, na
bancada do laboratdrio, foram dispostas diferentes partes de plantas, incluindo raizes, caules,

folhas e frutos, criando um ambiente propicio para a observagdo dos alunos. O desafio
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proposto aos alunos era claro: identificar as partes das plantas e suas fungdes. Podemos

observar na imagem (Figura 2) o momento da aplica¢cdo da primeira oficina.

Figura 2. Aplicagio da primeira oficina

Fonte: ARAUJO (2023)

O que tornou esta oficina particularmente significativa foi que a conceituagao, trazida
pelos alunos, era com base nas aulas ministradas pela professora de Biologia. Com isso, os
estudantes ndo receberam uma instru¢do prévia ou definicdo das partes das plantas. Em vez
disso, foram provocados a utilizar os conhecimentos adquiridos em sala de aula, durante as
aulas expositivas, no formato tradicional. Permitindo assim, que os alunos aplicassem suas
habilidades de observacao, raciocinio e identificagdo, com base no entendimento prévio de
morfologia vegetal. Eles tiveram a oportunidade de explorar as caracteristicas que distinguiam
as raizes dos caules, das folhas e dos frutos, por exemplo, assim como haviam aprendido nas
aulas de biologia. Eles ndo apenas identificaram as partes das plantas, mas também aplicaram
seu conhecimento de forma pratica.

Essa abordagem, que valorizava a aplicag@o pratica do conhecimento de forma ativa,
incentivou os alunos a confiarem em suas habilidades e conhecimentos prévios para realizar

tarefas desafiadoras de identificagdo. Além disso, refor¢ou a importancia da educacao pratica
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e contextualizada, onde a aprendizagem em sala de aula ¢ traduzida em habilidades praticas e

conhecimento aplicavel em um ambiente de laboratdrio, proporcionando uma experiéncia de
aprendizado enriquecedora.

O quarto momento consistiu em um jogo de tabuleiro interativo (Figura 3), projetado
para envolver os participantes de maneira dinamica e educativa. Nesta oficina, as turmas se
dividiram em grupos, e utilizaram sementes como as pecas que poderiam se locomover no
jogo. O tabuleiro era composto por uma série de casas numeradas. O objetivo era avangar
pelo tabuleiro ao responder corretamente a perguntas apresentadas em cards. O time vencedor
seria o que chegasse primeiro na ultima casa. O que tornou esta experiéncia unica foi o foco
nas questdes relacionadas aos principais grupos de plantas, mais especificamente em suas
caracteristicas distintivas e fun¢des, com base em suas morfologias. As perguntas englobaram
uma variedade de tdpicos, como a fungdo das raizes, folhas, flores e frutos, como também as
adaptacdes que permitiram a sobrevivéncia das plantas em diferentes ambientes. Podemos
observar na imagem a abaixo (Figura 3) o tabuleiro, como também um dos momentos da

aplicacdo do jogo em uma das turmas de segunda série do ensino médio.

Figura 3. Jogo de Tabuleiro sobre plantas. E a aplicagio do
jogo em uma das turmas do 2° medio.
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Fonte: SANTOS (2023)
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Essa abordagem nao apenas desafiou os participantes a testarem seus conhecimentos,

mas também os envolveu em uma explora¢do educativa sobre a botanica. Ao responder as
perguntas corretamente, os participantes podiam avangar pelo tabuleiro, tendo como resultado
disso uma competicdo saudavel e permitindo que o processo de aprendizagem se tornasse
divertido.

O jogo de tabuleiro, foi projetado para uma duragdo de 50 minutos, com isso
proporcionou aos alunos uma oportunidade interativa e divertida para aplicarem seus
conhecimentos. Cada pergunta apresentada durante o jogo, abordava caracteristicas
especificas dos grupos de plantas, como fungdes de diferentes partes das plantas, atributos que
eram distintivos de grupos botanicos particulares, entre outros. Ao explorar essas questoes, 0s
alunos foram desafiados a relacionar conceitos previamente adquiridos com novas
informagdes, criando um link entre o aprendizado prévio e o atual. Podemos observar mais

uma vez (Figura 4), um momento de interacao dos alunos, durante o jogo de tabuleiro.

Figura 4, Aplicagio do jogo de tabuleiro em mais
uma das turmas do 2° ano medio

Fonte: SANTOS (2023)
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Essa oficina estabeleceu base para a compreensao das caracteristicas botanicas

fundamentais e permitiu que os participantes se envolvessem de maneira ativa e significativa
com o conteudo. O jogo de tabuleiro proporcionou uma oportunidade unica para consolidar o
conhecimento, pois os estudantes conseguiram aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas
da professora de biologia para responder as perguntas com precisdo e avangar pelo tabuleiro.
Isso demonstrou claramente a eficacia da aprendizagem prévia e a capacidade dos alunos de
aplicar conceitos em um ambiente pratico e divertido.

Novamente, os participantes foram apresentados a diferentes partes de plantas, mas
desta vez com uma distingdo importante: as plantas expostas eram exclusivamente
angiospermas (Figura 5), um grupo de plantas que inclui espécies conhecidas por suas
propriedades medicinais. E possivel observar a maneira como as plantas foram expostas para

os alunos durante a oficina (Figura 5).

Figura 5. Demonstragio de como as plantas medicinais foram expostas na
oficina

Fonte: SANTOS (2023)

A tarefa central da oficina continuou sendo a identificagdo das partes das plantas, uma

habilidade que os participantes haviam desenvolvido anteriormente. No entanto, desta vez,
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houve uma adi¢do de plantas medicinais ao contexto, configurando assim o quinto momento

da pesquisa.

Na escolha de plantas utilizadas nessa oficina, foi levado em conta possiveis plantas
que poderiam estar presentes no cotidiano dos alunos, fazendo assim parte da alimentacao do
dia a dia da populagdo da regido. Esse contexto familiar proporcionou uma ponte no
conhecimento, pois os estudantes ja tinham alguma relagdo prévia com as plantas
apresentadas. Essa conexdo entre o aprendizado em sala de aula e a experiéncia pessoal dos
alunos ¢ essencial para a aprendizagem significativa, uma vez que torna os conceitos mais
proximos da realidade dos alunos e dando mais relevancia para a aprendizagem, por parte dos
alunos. Podemos observar (Figura 6) o momento da aplicagdo da oficina. Esse momento

consistiu na explicacdo de conceitos sobre plantas medicinais.

Figura 6. Momento de explicagdo dos conceitos sobre
plantas medicinais

Fonte: SANTOS (2023)

Os alunos foram apresentados ao conceito de plantas medicinais e a defini¢do do
termo principio ativo. Eles receberam informacdes sobre como certas partes de algumas
plantas contém compostos bioativos que podem ter efeitos medicinais, uma tradi¢do que

remonta a séculos em muitas culturas, principalmente na nossa regido nordestina. Podemos
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visualizar o momento que os alunos estdo fazendo observagdes das plantas, como também

respondendo as questdes norteadoras (Figura 7).

Figura 7. Alunos fazendo as observagoes durante a oficina.

Fonte: SANTOS (2023)

Apds essa breve introducdo ao conceito, os alunos foram convidados a aplicar seus
conhecimentos ao novo contexto. Eles receberam a tarefa de identificar e discutir onde
acreditavam que os principios ativos estavam mais concentrados nas angiospermas
apresentadas, uma pratica que estd diretamente relacionada a tradicdo de utilizar plantas na
saude. Muitas culturas em todo o mundo tém explorado as propriedades medicinais das
plantas por geragdes, a ideia foi promover um despertar para antigos costumes tradicionais
para tratar uma variedade de condi¢des de saude através das plantas, promovendo assim o
bem-estar.

Também diferenciando da oficina anteriormente realizada, os alunos receberam um
questionario norteador, no qual foram convidados a responderem com base nos novos
conhecimentos expostos durante a oficina sobre as plantas medicinais, principios ativos,
beneficios e perigo da utilizagdo indevida sem o conhecimento prévio.

Essa terceira oficina destacou a importincia de reconhecer partes das plantas,
conectando esse conhecimento as propriedades medicinais das angiospermas e a tradi¢io de
usar plantas na manuten¢cdo da satde. Além disso, incentivou a participagdao ativa dos
estudantes na andlise e discussdo, promovendo uma compreensdo mais detalhada sobre
plantas medicinais e como o conhecimento botanico e as praticas tradicionais se relacionam
na promogdo do bem-estar. Tendo assim uma promog¢ao de uma aprendizagem significativa ao

conectar o conteudo com experiéncias reais e praticas e incentivou uma aprendizagem
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investigativa, na qual os alunos exploraram ativamente e investigaram a distribuicdo dos
principios ativos nas plantas.

Dessa forma, esta oficina se alinhou com a abordagem de ensino por investigacao,
onde os alunos exploraram ativamente e aplicam seu conhecimento em um ambiente pratico.

Por fim, no sexto momento foi buscado entender como as atividades do projeto
haviam impactado suas percepcdes e conhecimentos, bem como avaliar eventuais mudangas
em suas opinides. Com isso, houve a aplicagdo de um questionario final. Novamente, o
questionario incluiu uma combinacdo de questdes abertas, que incentivaram respostas
detalhadas e pessoais, e questdes fechadas.

Essa abordagem de coleta de dados em duas etapas, com a sondagem inicial através de
um questiondrio e posteriormente, pés-atividade um questionario final, forneceu um método
mais completo para realizar um comparativo abrangente das opinides dos alunos sobre o
topico em questdo. Além disso, permitiu-nos avaliar o impacto das atividades de maneira
mais informada e aprofundada através de evidéncias. Desse modo, caracterizando a pesquisa

como qualitativa e quantitativa

4.3.2.  Analise de Dados

Antes da realizacdo da primeira oficina, foi conduzido um passo bastante importante
para avaliar o ponto de partida dos alunos. Foi aplicado um questionario inicial (APENDICE
D), elaborado com o proposito de compreender as caracteristicas das turmas envolvidas na
pesquisa, bem como para avaliar o nivel de conhecimento prévio dos alunos em relagdo aos
conceitos de plantas, tanto de modo geral quanto em relagdo as plantas medicinais.

Esse questionario inicial foi projetado para capturar uma ideia abrangente das
expectativas, conhecimentos e interesses dos estudantes antes de se envolverem nas atividades
do projeto. Ele incluiu perguntas que exploravam a familiaridade dos alunos com os temas de
botanica, suas experiéncias prévias com plantas medicinais e suas percepgdes iniciais sobre o
assunto.

Houve também a aplicagdo do questionario norteador (APENDICE E), que teve como
o intuito de entender a percepg¢do e o entendimento dos alunos naquele momento em questao.
Desse modo, foram utilizadas perguntas estratégicas, dando a possibilidade de caracterizar as
necessidades dos alunos, como também expectativas em relagdo ao conteudo apresentado.

O questionario norteador também atuou como ferramenta para avaliagdo da propria

oficina, pois possibilitou que os alunos participassem dando opinides e feedback sobre a
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oficina em questdo. Essa avaliagdo ¢ bastante importante para compreender a eficacia dessa
abordagem, refletindo na conduc¢do de futuras oficinas com abordagens semelhantes.

Apos a conclusdo das oficinas, chegou o momento de avaliar o impacto do projeto nas
turmas. Para isso, foi aplicado um questionario final (APENDICE F), que tinha o objetivo de
realizar um comparativo com os resultados obtidos no questiondrio inicial. No questionario
final, os alunos foram convidados a refletir sobre a relevancia das oficinas em relagdo a sua
aprendizagem. Além de avaliar a aprendizagem, o questionario final abordou questdes
importantes, como se as oficinas despertaram um interesse nos participantes para aprender
mais sobre as plantas medicinais.

Esse aspecto ¢ importante, pois reflete ndo apenas na eficacia das atividades, mas
também na capacidade do projeto de inspirar uma curiosidade continua e uma apreciagdo da
tradicdo do uso das plantas medicinais. Esse processo de avaliagdo, com a coleta de dados
tanto antes das oficinas quanto apos a realizagdo das oficinas, forneceu uma visdo sobre o
impacto do projeto e a evolucdo do conhecimento e interesse dos estudantes. Desse modo, os
questionarios inicial e final, desempenharam um papel fundamental na compreensdao do
impacto das oficinas e no estimulo ao interesse continuo pelos temas das plantas medicinais.

Em todos os questionarios aplicados, foi possivel submeter aos alunos dois tipos de
questdes: questdes objetivas e questdes dissertativas. Esses formatos de questdo foram
cruciais para a coleta de dados, pois ambas buscaram capturar informacdes de maneira
abrangente, como também possibilitar uma compreensdao mais rica em detalhes sobre os
temas apresentados.

Aplicando aos alunos participantes questdes objetivas, exigiu que eles respondessem
de modo mais direto, através de opgdes fornecidas, podendo variar entre apenas a marcacao
de uma opg¢ao ou mais. Esse formato ¢ fundamental para a coleta de dados quantitativos, pois
¢ possivel observar padrdes, como também para avaliar o conhecimento dos alunos.

Ja nas questdes dissertativas, traz a possibilidade de avaliar e compreender as opinides
que os alunos descreveram de forma detalhada, trazendo também para a coleta de dados
qualitativos. Além disso, traz a compreensdo mais a fundo sobre a percepcao dos alunos de
modo geral, dando a possibilidade de explorar o ponto de vista individual de cada aluno
participante.

Caracterizando um tipo de avaliacdo de aprendizagem, temos a avaliagdo somativa.
Através dessa avaliagdo ¢ possivel analisar o que foi aprendido pelo os alunos naquele
momento em questdo, expressando essa aprendizagem através de notas, nivel ou conceito,
podendo ocorrer de forma comparativa entre os alunos. Através dessa avaliagdo, € possivel

perceber se o aluno avangou ou permaneceu de nivel (Bloom et al., 1983, p. 100).
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Foram realizadas avaliagdes somativas com os dados obtidos, com objetivo de
compreender os niveis de conhecimento dos alunos em relagdo ao tema de botanica, dando
enfoque a identificagdo das estruturas das plantas e o conceito de plantas medicinais. Foi
possivel através dessa abordagem, compreender o aprendizado dos alunos sobre o tema
abordado.

Dessa forma, também possibilitou a mensuracdo do progresso dos alunos que
participaram da pesquisa, como também avaliar se houve impacto na aprendizagem depois da
utilizagdo nessa abordagem pedagogica. Essa abordagem viabilizou entender até que pontos
foi possivel proporcionar conhecimento de botanica para os alunos. E se esses alunos

compreender e diferenciar as caracteristicas das plantas de modo geral.

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1. Resultados das Caracteristicas dos Alunos Participantes

Sao 79 (setenta e nove) alunos matriculados na segunda série do ensino médio, porém
entre esses alunos, porém em média apenas 45 (quarenta e cinco) alunos frequentam as aulas.
Porém, no dia da realiza¢do da aplicagdo do questionario de sondagem, apenas 43 (quarenta e
trés) alunos estavam presentes, isso representa 54% da taxa de alunos matriculados, que de
fato frequentam o ambiente escolar.

E possivel observar uma evasio escolar de 36 alunos em relagdo ao numero total de
matriculados. Essa discrepancia pode ser atribuida a uma razdo bastante comum nos dias
atuais: falta de envolvimento ou interesse nas aulas. Como também, ¢ possivel estar
relacionado com problemas familiares, se for levado em consideracdo o contexto social no
qual alunos estao inseridos. Estudos sdao baseados em observagdes, afirmam que a pobreza
reflete na evasdo escolar. A pobreza gera a necessidade de trabalho, desse modo o
envolvimento com o trabalho contribui para a evasao escolar. Além disso, podemos também
destacar como um dos motivos de evasdo a falta de conscientizagdo sobre a educagdo, ou seja,
a dificuldade de compreender os beneficios futuros que a educagdo pode trazer na vida
daquele individuo (Neri, 2009).

Em relacdo a esse grupo de alunos onde a pesquisa foi iniciada, foi possivel observar
também a distribuicdo de género (Figura §). Nos dados coletados, a maior parte dos alunos
eram representados pelo género “Feminino”, e essa representacao foi bastante significativa, na
qual o género “Feminino” representou 60,5% dos alunos, enquanto os alunos do género
“Masculino” representaram apenas 37,2% dos alunos. Contudo, trabalhando com a

possibilidade que a categoria tradicional de género “Feminino” e “Masculino” nao
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enquadraria todos os alunos. Com o objetivo de respeitar esses alunos, foi oferecida a opgao
“Outro”, para os que ndo se sentissem representados com a categoria tradicional, com isso
proporcionando assim a inclusdo, e sendo representado pela a porcentagem de 2,33%. No
grafico abaixo (Figura 8), podemos observar como ¢ a distribuicdo de género dos

participantes.

Figura 8. Género dos participantes

Qutro

Masculing

Feminino

Fonte: SANTOS (2023)

Na faixa etaria dos alunos, foi possivel observar um intervalo de idades entre 16
(dezesseis) e 19 (dezenove) anos (Figura 9). Os alunos com idade de 16 (dezesseis) anos
foram o grupo mais expressivo, representando assim 53,49% do total de alunos,
caracterizando assim que a maior parte dos alunos participantes sdo representados pela faixa
etaria de 16 (dezesseis) anos. O segundo grupo com maior representatividade, foi o grupo
composto por alunos com idade de 17 (dezessete) anos, representando assim 27,91% do total
de alunos. Em contraste, os alunos que estdo no grupo de idade de 18 (dezoito) anos
representam apenas 16,28%, e com uma porcentagem bem mais baixa, os alunos de 19
(dezenove) anos representam apenas 2,33%. Os alunos de 16 e 17 anos representaram os
maiores grupos, como podemos observar no grafico abaixo (Figura 9), entretanto, de modo
geral nos trouxe uma diversidade etaria amostral entre os alunos bastante significativa, no
contexto escolar.

Os participantes que responderam ao questionario estdo matriculados na faixa etaria
correspondente a educagdo escolar, que abrange idades de 15 a 20 anos, de acordo como foi
estabelecido pelo o Ministério da Educa¢ao (MEC, 2010). Foi possivel observar também, que

a maioria dos participantes desse grupo de estudo ¢ do sexo feminino. Além do mais, foi
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possivel observar que uma parcela significativa desses alunos declarou o uso de plantas
medicinais em suas praticas cotidianas, o que destaca a relevancia desse tema em nosso

estudo (Silva et. al., 2015).

Figura 9. Faixa etaria dos alunos participantes
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Fonte: SANTOS (2023).

5.2.  Relagao dos alunos com as plantas medicinais

Em relacdo aos conhecimentos dos alunos sobre as plantas medicinais, o questionario
de sondagem (APENDICE D) também serviu para avaliar o grau de entendimento dos
estudantes sobre esse assunto. As respostas foram classificadas em diferentes niveis
(TABELA 1), variando de 0 (zero) a 5 (cinco), em que o nivel zero representava a auséncia
total de conhecimento sobre plantas medicinais € o nivel cinco indicava um conhecimento

excelente nesse tema.

Tabela 1. Tabela demonstrativa de niveis, conceito utilizado para classificar

as respostas dos alunos

Niveis de Definicao dos niveis:
Conhecimento:
Nivel 0 Sem conhecimento ou compreensao sobre o assunto
Nivel 1 Conhecimento minimo sobre o assunto
Nivel 2 Compreensao solida sobre o assunto, porém ainda com
espago para aprofundamento
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Nivel 3 Compreensao abrangente e detalhada sobre o assunto

Nivel 4 Compreensdo profunda e significativa sobre o assunto

Nivel 5 Compreensao profunda sobre o assunto e capacidade de
aplicagdo pratica

Os resultados que foram obtidos (Figura 10) mostraram uma diversidade em relacao
aos conhecimentos dos alunos acerca do tema. Entre os participantes, 27,08% tiveram o seu
nivel de conhecimento classificado como nivel 2, ou seja, apresentavam um conhecimento
basico ou intermediario sobre as plantas medicinais. Com isso, pode se afirmar que esse grupo
tem um conhecimento moderado em relagdao ao tema plantas medicinais.

Outro grupo de alunos representou uma porcentagem bastante expressiva de 31,25%
(Figura 10), dentro do nivel 3 de conhecimento. Nesse nivel, os alunos demonstram um
conhecimento mais aprofundado, demonstrando assim um conhecimento substancial em
relacdo ao tema.

Porém, alunos que apresentaram nivel 0 de conhecimento também foi bastante
expressivo, representando 10,42% (Figura 10) dos alunos que participaram da pesquisa,
indicando assim a falta de compreensdao ou conhecimento acerca do tema plantas medicinais.
Ou seja, esse grupo nao apresenta uma familiaridade em relacao ao tema.

Além disso, 16,67% (Figura 10) dos alunos que participaram da pesquisa,
apresentaram um conhecimento inicial, com isso foram classificados dentro do nivel 1, esses
alunos possuem um conhecimento limitado acerca do assunto.

E por ultimo, 4,17% (Figura 10) dos alunos que participaram dessa pesquisa
demonstraram um nivel de conhecimento mais profundo, com isso foram classificados no
nivel 4. Desse modo, esses alunos demonstraram um conhecimento mais aprofundado em
relagdo ao entendimento sobre o tema e a especificidade. Nenhum aluno participante
demonstrou conhecimento nivel 5.

Com os resultados que foram obtidos, podemos observar no grafico (Figura 10) a
diversidade dos alunos acerca dos conhecimentos sobre plantas medicinais. Com isso, pode
ser destacado a caréncia de abordagens educacionais em relacdo ao tema, levando em
consideracdo os niveis de conhecimento dos estudantes, com o intuito de promover uma
compreensdo mais ampla em relagao as plantas medicinais. Além disso, também ¢ necessario
salientar a importancia de estimular a aprendizagem em relacdo as plantas, pois além de ser
um conhecimento enriquecedor sobre a diversidade, também ¢ bastante valioso para o

bem-estar.
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De acordo como relatado pela Organizagcdo Mundial da Saude, o conhecimento acerca

das propriedades das plantas medicinais ¢ bastante fundado nas tradigdes familiares, sendo
um recurso comum. Esta apura¢do destaca a importancia e o alcance significativo das praticas

medicinais baseadas em plantas em todo o mundo (OMS, 1993).

Figura 10. Nivel de conhecimento
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Fonte: SANTOS (2023).

Também foi questionado aos alunos participantes, se possuiam plantas medicinais na
sua casa. A partir dos dados, foi possivel concluir que a maioria nao possui, como
representado no grafico (Figura 11). Com isso, 55,8% dos alunos ndo possuem plantas
medicinais em sua casa. Enquanto os que possuiam representavam apenas 44,2% (Figura 11).
Esse resultado era esperado, pois ja se tem indicios do desuso das plantas medicinais,
principalmente na &area urbana. Com a urbanizagdo, houve o crescimento da medicina
convencional, refletindo assim na utilizagdo das plantas como um beneficio para satide, como
também o acesso a substincias sintéticas para tratamento de doengas e promoc¢do do
bem-estar.

O uso das plantas de modo medicinal tem relacao indireta com o cultivo em quintais
residenciais, mas com o crescimento da urbanizagdo e grande populagdes nas cidades, houve
uma contribuicdo para o uso das plantas medicinais, como consequéncia disso houve a
dificuldade de se obter recursos derivados de plantas (Miranda et al. 2011). Entretanto,
também ¢ possivel observar uma resisténcia na tradi¢do da utiliza¢ao de plantas medicinais.

E importante ressaltar que, apesar do nivel expressivo de alunos que tém alguma
percepgao sobre as plantas medicinais, as respostas demonstram um conhecimento reduzido,

o que pode ser resultado da idade jovem dos alunos participantes da pesquisa, o que poderia
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limitar a exposi¢do e experiéncia com um espectro mais amplo de plantas medicinais. Além

disso, a falta de interesse dos alunos em responder completamente o questionario sobre os
tipos de plantas medicinais que conhecem também pode ter contribuido para essa limitacdo de
informacoes (Silva et al., 2015) .

A utilizagdo de plantas medicinais ¢ intensamente enraizado na tradi¢do familiar, onde
a transmissdo desse conhecimento ocorre majoritariamente através da verbalizagdo. No
cotidiano brasileiro, uma pratica tradicional ainda realizada ¢ a elaboracdo e consumo de chas,
envolvendo o processo de fervura das partes secas das plantas ou das suas folhas . Este
costume foi abordado e evidenciado por Silva e Marisco (2013) e por da Silva Lima e sua
equipe (2020). Essa tradigdo fortalece a importancia das plantas medicinais na cultura
brasileira, além de evidenciar a confianga e a aceitacdo desses métodos na busca por solugdes

de cuidados de saude embasados na natureza .

Figura 11. Cultivo de Plantas Medicinais na Residéncia dos alunos

Sim

Fonte: SANTOS (2023)

Os resultados relacionados ao cultivo e uso sdo divergentes. Quando os alunos foram
questionados sobre a utilizagdo das plantas medicinais, o uso predomina comparado ao
cultivo em suas residéncias. A maioria dos alunos relatou que ndo possuem plantas medicinais
em suas residéncias, porém ja fizeram das plantas medicinais, ou conhecem alguém que ja fez
a utilizacdo de plantas de modo terapéutico. Isso nos mostra que o costume de cultivar as
plantas, teve uma redugdo significativa, mas o uso das plantas de forma medicinal representa
76,07%, embora tenha ocorrido a diminui¢do do cultivo, como foi possivel observar no
grafico anterior (Figura 11). Sendo assim, ¢ possivel observar que mesmo com a reducdo do

cultivo das plantas, o conhecimento sobre as plantas medicinais € os seus beneficios ainda



42

estdo presentes como alternativa terap€utica. Desse modo, a diminui¢do da utilizacao das
plantas de forma medicinal teve um resultado com menor expressdo, representando 23,3%, ¢
possivel notar uma discrepancia em relacdo as opinides e as praticas na entre os alunos,
quando se trata das plantas medicinais (Figura 12). Em relagdo ao uso das plantas medicinais,
resultado bastante semelhante foi encontrado em uma pesquisa realizada com um grupo de
alunos em Goids, o grupo de alunos desse estudo realizado em Goias, mostrou que 77% do
grupo ali estudado fazem o uso de plantas medicinais, enquanto 23% nao usam plantas
medicinais. (Souza et al., 2015)

Segundo Silva e Marisco (2013), a utilizagdo de plantas medicinais como tratamento
alternativo ainda possui uma importancia significativa. Dados fornecidos pela OMS (1993),
da populacdo mundial, 80% da populacdo utiliza praticas tradicionais para promover a saude,
na qual uma parte bastante expressiva dessas praticas resulta na utilizacdo de plantas como
ferramenta terapé€utica.

Com isso, podemos observar que as praticas terapéuticas tradicionais irdo incluir as
plantas como ferramenta, promovendo assim o bem estar e saide de forma natural. Desse
modo, pode-se constatar que ainda uma parte da sociedade da credibilidade ao uso das plantas
de modo medicinal, sendo reflexo da importancia cultural, impactando nas praticas que
promovem a saude.

Segundo Silva Neto et al., (2019), resultados sobre referente a presenca de plantas
medicinais tipicamente cultivadas em quintais de casas urbanas no Estado do Ceara, foi
possivel observar a presenca de espécies citadas nesta pesquisa. Portanto, mesmo em regioes
diferentes do pais, existem similaridades entre as plantas medicinais utilizadas e usadas no
tratamento de doencas.

E demonstrado que a localidade geografica ndo tem vinculo com o tipo de espécie de
planta cultivada. Ou seja, o conhecimento sobre plantas medicinais ¢ uma tradicao que ainda
persiste entre as comunidades, com o intuito de ser utilizadas como beneficios terapéuticos.
Sendo assim, a localizagdo ndo tem relagdo direta com o tipo de planta medicinal cultivado,
porém ¢ cultivo ocorre pelo o seu beneficio, que é conhecido nas regides onde sdo cultivadas.

(Vasquez, 2014)
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Figura 12. Uso das Plantas Medicinais
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Fonte: SANTOS (2023)

Foi solicitado aos alunos que dessem exemplos de plantas medicinais e foi possivel
observar nas respostas uma diversidade significativa. No total, foram mencionadas 13 (treze)
plantas medicinais diferentes (Figura 13), o que revela uma diversidade alta de conhecimento
em relagdo as plantas utilizadas com fins medicinais.

Dentre essas 13 plantas medicinais, podemos observar no grafico (Figura 13) quatro
em particular tiveram posi¢ao de destaque, sendo elas as mais citadas pelos participantes. Sao
elas: Boldo (Peumus boldus Mol.), Erva-doce (Foeniculum vulgare (Mill.)), Babosa (4/oe
vera (L.) Burm.f)) e Erva-Cidreira (Lippia alba (Mill.) N. E. Brown). Em outro estudo
realizado no Municipio de Inhumas, teve resultados semelhantes. Entre as trés espécies mais
citadas, 29% dos participantes dessa pesquisa conheciam a horteld (Plectranthus amboinicus
(Lour.) Spreng) 33% conheciam o Erva-cidreira (Lippia alba (Mill.) N. E. Brown) e 38%
conheciam o Boldo (Peumus boldus Mol.) (Souza et al., 2015). Ou seja, ¢ necessario observar
que em ambas as situagdes, sdo numeros expressivos de participantes que trazem como
destaque as mesmas plantas medicinais.

Podemos observar que essas plantas mencionadas possuem um papel significativo
quando o tema ¢ plantas medicinais, demonstrando uma grande relevancia na populagdo de
modo geral. Uma das possiveis explicagdes da prevaléncia dessas plantas em diferentes
regides do pais, poderia ser a facilidade de cultivo ou poderia ser também o indicativo de uma
heranca cultural.

De acordo com Pinto (2000), boa parte da populacao conhece os beneficios de uma
boa parte das plantas de forma medicinal. Como a Hortela (Plectranthus amboinicus (Lour.)

Spreng) que tem propriedades conhecidas por ser um vermifugo, como também promovendo
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um efeito calmante. O Boldo (Peumus boldus Mol.) também ¢ bastante famoso pela agdo no

trato gastrointestinal, ajudando no tratamento de azia e indigestdo. E a Erva-cidreira (Lippia
alba (Mill.) N. E. Brown) traz alivio de sintomas como célicas intestinais e uterinas. Além
disso, atua também na insdnia e em sintomas de ansiedade.

Os alunos que participaram dessa pesquisa relataram o uso dessas plantas para tratar
sintomas similares, como problemas estomacais, dores na garganta durante gripes e
diminui¢do da ansiedade ou estresse, por causa do seu efeito calmante.

Foi possivel confirmar, através dos dados obtidos, a ideia da relevancia que as plantas
possuem de modo medicinal na populagdo, através da variedade de tratamentos para a saude,

como também através da sua eficacia no tratamento de enfermidades.

Figura 13. Plantas medicinais citadas pelos alunos
B % W N°devezes que a planta foi citada
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20

11,88% 11,88%
10,89%
9,90%
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3 2,97%  2,97%
] 1,98%  1,08% “’9_9% "’9_9[“'

Fonte: SANTOS (2023)

5.3. Morfologia das plantas

Quando questionados sobre a morfologia das plantas, levando em consideragdo a
caracteristica dos principais grupos de plantas, foi perguntado no questionario de sondagem
(APENDICE D), na questdo sete, se todas as plantas possuem flores, todos os alunos
responderam que “Nao”. Ou seja, todos os alunos detém o conhecimento que nao sdo todas
as plantas que possuem flores, apenas um grupo de plantas, sendo esse grupo as

angiospermas.
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Contudo, no que diz respeito as estruturas e suas fungoes, a diversidade de resposta foi
bastante significativa (Figura 14). Apenas 25,6% (Figura 14) dos alunos conseguiram associar
as estruturas das plantas com a sua funcdo de forma correta. Também houve alunos que nao
conseguiram associar nenhuma das estruturas com as suas funcdes, representando assim
11,6% (Figura 14) dos alunos participantes. Trazendo também um percentual de 32,6%
(Figura 14) dos alunos conseguiram associar apenas duas estruturas a suas fun¢des de forma
correta.

O grupo de alunos que conseguiu associar apenas uma estrutura com a sua funcao,
como também os estudantes que conseguiram associar quatro estruturas e sua fungdo de
forma correta, expressaram o mesmo percentual, e os alunos que nio conseguiram também
associar também apresentaram o mesmo percentual. E os alunos que chegaram mais préximo
de conseguir associar todas as estruturas, ou seja, associou 5 (cinco) estruturas de forma
correta com a sua func¢do, foi expressa apenas por 2,3% dos alunos. Foi possivel observar
através do gréafico (Figura 14) que os alunos ainda possuem dificuldades em relagdao a
associag¢do das estruturas morfoldgicas das plantas e quais papéis eram desempenhados por
essas estruturas.

Também foi observado muitas possiveis confusdes com os conceitos das fungdes de
cada estrutura, ja que em alguns questionarios respondidos por esses alunos houve uma troca
no momento de associar a fun¢do. Com isso, foi possivel notar que funcdo que deveria ser
atribuida ao fruto, foi atribuida a flor e vice-versa.

E comum muitos estudantes enfrentarem essas dificuldades no processo de
aprendizagem de botanica, o que pode ser atribuido a uma série de fatores. E importante fazer
um despertar no aluno sobre plantas através de atividades que envolvam praticas, com isso
estimulando-os a entender o conceito de uma forma ativa, através da investigagdo. Desse
modo, existe a possibilidade de promover mudancas na forma de aprendizado na biologia
(Brito; Fireman, 2016)

O ensino por investigacdo, da a oportunidade aos alunos de explorar, descobrir e
questionar. Quando aplicado no ensino de biologia, trazendo estruturas morfoldgicas, os
alunos sdo desafiados a investigar e realizar uma analise, de forma que os envolve de modo
interativo. Com isso, a identificacdao de estruturas morfoldgicas contribui nao s6 para que os
alunos possam desenvolver habilidades cognitivas, como também promovendo um

aprendizado mais eficaz, profundo e significativo.
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Figura 14. Alunos que conseguiram associar a estruturas das plantas com as suas fun¢des

Acertou apenas apenas 4 de 6
11 6%

Acertou todas as questies

Acertou apenas 1 de 6
769

Acertou apenas Sde 6

MEo teve nenhum acerto

Acertou apenas 2 de B

Acertou apenas 3de @
7%

Fonte: SANTOS (2023)

5.4. Questdoes Norteadoras: Plantas Medicinais, Principios ativos e Identificagao de

estruturas

Antes de iniciar a oficina sobre plantas medicinais, foi pedido aos alunos que
respondessem algumas questdes. Através dessas questdes foi possivel ter um pardmetro
detalhado sobre a relagdo dos alunos com as plantas medicinais, o conhecimento sobre os
principios ativos € em qual parte da planta tinhamos a maior concentragao de principio ativo.
Dentro os chés por infusdo e decoccdo, as folhas sdo as partes mais utilizadas (Battisti ef al.,
2013)

Desse modo, foi pedido na questio um dentro das questdes norteadoras (APENDICE
E), a opinido deles sobre qual parte da planta era utilizada como fins medicinais. A grande
maioria respondeu que a parte da planta mais utilizada era as folhas, representando 56% do
grupo de alunos que estavam participando da pesquisa. E muito comum relacionar as folhas
como a parte mais utilizada para fins medicinais.

De acordo com os estudos realizados por Souza et al. (2012), os principios ativos
essenciais, ou seja, as substancias quimicas que agem de forma terapéutica estdo concentradas
principalmente nas folhas e caules das plantas, expressando assim a maiores niveis de
compostos que sdo produto do metabolismo secundério. Resultado semelhante a opinido dos
alunos, como foi expressado no grafico (Figura 15). A producdo desses principios ativos
ocorre geralmente durante o processo de fotossintese, tendo como regido principal as folhas, e
o transporte sendo realizado pelo o caule. (Silva, et al., 2012). Com isso, as folhas assumem

uma posicao de destaque como a parte mais importante para fins medicinais. O acumulo
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desses compostos em partes especificas das plantas ¢ essencial para fins terapéuticos e

medicinais.

Figura 15. Qual parte da planta ¢ mais utilizada para fins medicinais?

Varia entre as plantas
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Caule

Falha

Raiz

Fruto

Fonte: SANTOS (2023)

Contudo, os principios ativos das plantas medicinais ndo estdo apenas concentrados
nas folhas. A localizacdo de maior concentragdo de principio ativo ird variar de acordo com a
planta. Isso acontece por estratégias adquiridas pela a planta no seu processo de evolugdo. A
concentragdo dos principios ativos irdo variar de modo que melhor beneficie a planta.
(Pedroso, at al; 2021)

Na questdo dois dentro das questdes norteador (APENDICE E) foi perguntado em
qual regido da planta esta mais concentrado os principios ativos, era esperado, pois de modo
geral as folhas s3o mais usadas para fins terapéuticos. Com isso, 34,6% dos alunos, possui o
entendimento que nas plantas medicinais a folha era a regido onde poderia ser encontrado
mais principio ativo (Figura 16). Porém, 26,9% dos alunos também acreditam que o caule
também tem uma alta concentracdo de principio ativo. E a raiz também foi atribuida como a
parte que tem mais principio ativo, 23,1% dos alunos detém essa opinido. Resultados
demonstrados no grafico (Figura 16).

Como os principios ativos sao produtos de metabolismo secundario, ou seja, resultado
do processo de fotossintese, vao gerar moléculas, contendo também taninos e uma diversidade
de compostos, tudo isso resulta na possibilidade de de acdo benéfica. Porém pode atuar de
modo téxico, ird depender do modo como o organismo ird reagir, assim como acontece com
as formas terapéuticas sintéticas. E importante a utilizagdo das plantas medicinais de modo
consciente, sendo feito uma pesquisa prévia e tendo assim conhecimento dos possiveis efeitos

e riscos ligados a utilizacdo das plantas de modo terapéutico.
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Sendo assim, como exposto por Ritter et al, (2002) ¢ importante a investigagao

cientifica para utilizagdo de modo seguro das substancias provenientes das plantas, como
também de modo eficaz.

Aqui estéd o grafico representando os resultados obtidos através das respostas do alunos:

Figura 16. Qual parte da planta tem mais principio ativo?
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Fonte: SANTOS (2023)

5.5.  Finalizagdo da pesquisa e resultados obtidos

As acdes educativas e informativas realizadas em escolas, podem contribuir para o uso
racional de plantas medicinais, de modo que diminua ou prevenir a ocorréncia de casos de
intoxicacao, por exemplo. (Oliveira; Gongalves, 2006; Franga et al., 2008). Além disso, com 0
intuito de avaliar a eficacia dessas a¢des, ao final das atividades desenvolvidas, distribuiu-se
um questionario final (APENDICE F) cujo objetivo era verificar se as a¢des realizadas foram
bem-sucedidas na promog¢ao do conhecimento em Botanica.

Segundo Zabala (1998), para ser uma sequéncia didatica, ¢ necessario sucessdo de
atividades, ou seja, um conjunto de varias atividades pedagogicas. Usando uma sequéncia
didatica, planejada anteriormente, possibilita que os alunos um momento que induza a
constru¢do de conhecimento (Carvalho, 2018). Dessa forma, ndo se limitando o papel do
professor em apenas a reproduzir os contetidos.

No decorrer das oficinas foi possivel apresentar, para os alunos, estruturas
morfoldgicas com o intuito de estimular a exploracdo dos orgdos vegetais, promovendo o
ensino por investigacdo, realizando assim uma abordagem pedagogica que estimule o
pensamento critico dos alunos. Durante esse processo de ensino-aprendizagem, foram
apresentadas as plantas medicinais, trazendo também a promog¢do do bem-estar através da
natureza, estimulando os alunos a perceber as plantas como um recurso terapéutico,

vinculando a aprendizagem de botanica.



49
Os alunos foram questionados sobre o motivo do principal objetivo da aula pratica

com plantas medicinais (APENDICE F). Essa oficina teve como intuito apresentar as
estruturas morfolodgicas, ou seja, trazer conhecimentos sobre a anatomia das plantas. Além
disso, trouxe contetdos relacionados as plantas medicinais, trazendo assim as propriedades
medicinais das plantas. E possivel observar, com base nos dados obtidos, que 40,74% dos
alunos que participaram da oficina, compreenderam o intuito de estudar a anatomia das
plantas através dessa aula. Como também 51,85% dos alunos participantes entenderam que a
oficina também teve o papel de apresentar as propriedades medicinais das plantas. Podemos

observar no grafico abaixo (Figura 17), os resultados obtidos:

Figura 17. Principal objetivo da aula pratica com plantas medicinais
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Fonte: SANTOS (2023)

Na oficina direcionada as plantas medicinais, também foi bastante destacado a
importancia de manter vivo o conhecimento sobre as plantas medicinais. Foi apresentando os
beneficios mais comuns das plantas medicinais. E possivel observar que os alunos
compreenderam bem a ideia geral transmitida, na qual o resultado obtido de 68,18%
concordam que ¢ possivel tratar doengas e sintomas através dos principios ativos das plantas
(Figura 18), pois atualmente grande parte dos fArmacos sdo produzidos através de substancias
quimicas extraidas das plantas.

Diversos principios ativos consumidos de forma isolada, promove beneficios para a
satde, porém quando sdo combinados podem potencializar seus efeitos. A ac¢do sinérgica dos

fitoquimicos das plantas podem sofrer alteragdes de modo espontaneo, podendo resultar em
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consequéncias que promovem a saude. Podem ser citados como exemplo os chas verde e

preto, que resultam em uma a¢do antioxidante, trazendo a presenca de enfermidades

cardiovasculares e cancer. (Dufresne; Farnworth, 2001).

Figura 18. Beneficio mais comum das plantas medicinais
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Fonte: SANTOS (2023)

Trazendo a importancia das plantas medicinais, fazendo uma ponte entre a cultura
tradicional, que nos traz uma heranga dos antepassados, foi possivel observar que os alunos
conseguiram absorver a ideia central de preservar as plantas, pois ¢ um recurso natural que
garante saide e bem-estar. 63,64% dos alunos expressaram esse entendimento através dos
dados obtidos nos questionarios, como também 31,82% também compreenderam que
preservar o conhecimento mantém viva a cultura tradicional. Podemos observar isso nos
resultados expressados no grafico (Figura 19).

A utilizacdo de plantas medicinais ¢ algo que advém das tradigdes de povos antigos do
nosso pais, porém também tendo a participagdo teve contribuigdes de escravos e imigrantes.
De acordo com Simdes et al. (1988), além dos saberes derivados dos nossos indigenas,
igualitarias contribuigdes dos escravos e imigrantes, agregando conhecimento para a
descoberta de saberes em relagdo as plantas medicinais.

Com isso, hoje podemos trazer conhecimentos com base cientificas, dando
comprovagdo a conhecimentos de povos passados em relagdo as plantas medicinais (Franco,
2004). Podendo assim demonstrar que existe um vinculo entre manter a cultura e preservar as

plantas para promover bem estar e saude.
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Figura 19. Importancia de preservar o conhecimento sobre as plantas medicinais
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Fonte: SANTOS (2023)

Outra questao abordada no questionario final, foi sobre o que chamou atengao nessa
aula pratica em formato de oficina. 40,63% dos alunos responderam que as diferentes
estruturas chamaram mais atencdo durante a aula, e de fato esse foi o foco central nessa
abordagem. As plantas medicinais possibilitaram uma aprendizagem significativa,
desempenhando um papel de ferramenta no ensino da botanica. Além disso, 50% dos alunos
também destacaram a importancia das plantas para a vida, contetdo também abordado
durante a oficina (Figura 20).

De acordo com Ausubel, a aprendizagem significativa vai acontecer sob duas
condi¢cdes: que as ferramentas utilizadas para a aprendizagem sejam de fato significativa, ou
seja, deve haver uma conexdo logica e natural entre o material de ensino e o conhecimento
prévio do aluno, resultando assim em uma conexd@o de fato significativa e voluntaria. Além
disso, ¢ essencial que o aluno manifeste o desejo de aprender , tendo disposi¢do para construir
uma conexao auténtica entre o conhecimento pré-existente € o novo conhecimento. (Moreira;
Masini, 1982).

Fazendo das plantas medicinais uma ferramenta foi um modo de criar essa relacao
entre os alunos e a Botanica, trazendo a tona um vinculo preexistente entre o que foi
aprendido durante a oficina e os conhecimentos ja existentes dos alunos sobre o tema.
Tornando a aprendizagem sobre a morfologia mais significativa, abordando conhecimentos

prévios e trazendo conhecimentos novos, pois despertando assim interesse sobre o tema e a
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importancia de estuda-lo.Aqui podemos observar os resultados obtidos quando foi realizada a

pergunta “a aula pratica chamou sua atengdo para que sentido?”’:

Figura 20. A aula pratica chamou sua atengao para que sentido?
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Fonte: SANTOS (2023)

Isso também implicou no modo que os alunos viam as plantas. Foi esperado um
despertar acerca das plantas medicinais, no qual os alunos abrissem a mente sobre os
conhecimentos em relacdo ao assunto. 81,25% afirmaram que a atividade desempenhou o
papel que possibilitou a mudanga de visdo em relag@o as plantas medicinais. Apenas 18,75%
afirmaram que houve mudanga, porém pouca. (Figura 21)

O formato de aula pratica além de despertar o interesse, de acordo com Lunetta (1991)
auxilia também no contexto da interacdo ¢ do desenvolvimento de conceitos cientificos,
possibilitando que os alunos adquiram conhecimento mais objetivamente sobre o meio que
estéd inserido, elaborando respostas para desafios complicados

Viabilizando que os alunos vissem de forma diferente a Botanica, estando mais
abertos para agregar conhecimento sobre o tema. Isso foi confirmado através dos dados
obtidos, quando questionados se houve transformagdo da perspectiva em relacao as plantas

medicinais.
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E demonstrado que o ensino de Botanica limitado apenas a descrigdo deixa o tema

mais complexo, dificultando assim o entendimento e tendo consequéncia negativa, pois a
maioria dos alunos acabam ficando desinteressados (Mendonga; Tomazello, 2002). A
mudanga de concepcdo acontece apenas se houver uma transformacdo no modo de ensinar
Botanica para os alunos. Com isso, os alunos conseguiram perceber a relevancia sobre o
conteudo, estimulando o interesse sobre o tema apresentado. Podemos observar aqui os
resultados expressados através de um grafico sobre a mudanca de visdo sobre as plantas

medicinais:

Figura 21. Depois das atividades vocé mudou a sua visao sobre as plantas medicinais?
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Fonte: SANTOS (2023)

E por fim, foi questionado para os alunos se atividades de botanica com enfoque nas
plantas medicinais foram de fato fundamentais para a vida deles. Através dos resultados
obtidos, 93,75% dos alunos afirmaram que “Sim”. Enquanto, apenas 6,25% opinaram que nao
teve importancia (Figura 22). A resposta positiva foi bastante expressiva, como podemos
observar no grafico, possibilitando que os resultados esperados durante esse percurso
metodoldgico fosse alcangado.

E crucial ressaltar que a historia da botanica estd inextricavelmente conectada a busca
por plantas com fins terapéuticos. Desde o inicio da ciéncia botanica, diversos estudos e

pesquisas tinham como objetivo principal a classificagdo e catalogacdo de plantas com
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propriedades medicinais. Com isso, a botanica realizou um trabalho primordial na
identificacdo de plantas medicinais. (Lorenzi; Matos, 2008)

E importante que os alunos percebam a relevancia da botanica, visto que é uma
disciplina que tem uma func¢do significativa no entendimento da natureza. O estudo das
plantas ¢ feito pela botanica, incluindo as classificagdes, como também a diversidade e
funcdes. Além disso, também estuda os ecossistemas e a forma como interagem com todos os
seres vivos. Tendo entendimento sobre botinica, os alunos irdo deter um conhecimento
inestimavel sobre o que sustentam a vida no planeta, ou seja, as plantas. Pois a botanica
assume um papel importante em diversas areas como agricultura, conservacao ambiental e
medicina. Como também na seguranca alimentar e mudangas climaticas.

Logo, a percepcdo do significado da botanica pelos alunos é primordial para que
consigam valorizar sua fun¢do na preservacao da Terra e no desenvolvimento de solugdes

para grandes desafios. Aqui podemos observar os resultados expressos em forma de grafico:

Figura 22. Atividades de botinica com enfoque para as plantas medicinais

sdo importantes para a sua vida
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Fonte: Elaborado pelo o autor (2023)
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Essa abordagem teve o intuito de criar uma relacdo entre o estudo da morfologia das
plantas com as plantas medicinais, trazendo um significado maior, pois a0 mesmo tempo em
que estabelecia uma relacdo entre morfologia das plantas, trazia a tematica de tradicao
cultural da utilizagdo das plantas medicinais. Dessa forma, as plantas medicinais
desempenharam um papel central como um tema gerador. Isso significa que as plantas
medicinais ndo eram apenas um tdpico adicional, mas serviam de ponte para conectar todas as
aprendizagens da oficina. Isso permitiu que os estudantes vissem a botanica ndo como uma
disciplina isolada, mas como um conhecimento que tinha aplicagdes reais e relevantes em
suas vidas, principalmente no bem-estar.

Com isso, a introdu¢do das plantas medicinais como tema gerador trouxe também o
objetivo de despertar o interesse cultural e tradicional do uso dessas plantas. O objetivo foi
incentivar os alunos a explorar ndo apenas as propriedades botanicas das plantas medicinais,
mas também a compreender a importancia cultural, historica e social dessas praticas, com isso
buscar mais conhecimentos sobre as plantas, ndo limitando o interesse dos estudantes apenas
no conhecimento das plantas medicinais em um sentido estritamente cientifico, mas também
no resgate da tradi¢ao de outras geragdes que utilizaram as plantas como fontes de bem-estar e
no tratamento de doengas, que no passado foram transmitidas.

Essa abordagem holistica, ou seja, tudo estd conectado, o mundo real e as plantas.
Desse modo, a aprendizagem eleva seu potencial, pois cria uma aprendizagem mais profunda
e duradoura. Com isso, ndo apenas enriquece o conhecimento sobre as plantas, mas também
desperta o interesse para uma conexao entre as pessoas, as plantas e a cultura, realizando
assim um despertar para um resgate da tradicdo. Além disso, ao inserir as plantas medicinais
como um tema gerador, a oficina ofereceu uma visdo pratica e relevante para a aplicagdo da
botanica no dia a dia dos estudantes, tornando a disciplina mais atraente e impactante.

Os alunos foram capazes de aplicar suas habilidades de observacao, raciocinio critico
e pesquisa, construindo um conhecimento mais profundo e valioso da botanica e do bem-estar
baseado na relacdo com as plantas, a0 mesmo tempo em que mantinham vivas as tradigdes

antigas de cuidar da saide com recursos naturais.
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APENDICE A

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(No caso do menor de idade)

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa intitulada
“ENSINO DA BOTANICA: Utilizacio de Plantas Medicinais na Construcio do
Conhecimento dos Estudantes da 2" Série de uma Escola Piblica de Joao Pessoa”
desenvolvida por Mellissa Karlla Lima dos Santos, aluno regulamente matriculado no curso

Ciéncias Biologicas sob orientacdo do prof. Rivete Silva de Lima.

Os objetivos desta pesquisa sdo: Identificar conhecimentos prévio dos estudantes da
educagdo basica sobre botanica, apontar estratégias que promovam o interesse pela botanica,
compreender o desinteresse, dos estudantes, com relacdo ao uso de plantas medicinais,
contribuir para melhoria do processo de ensino e aprendizagem de botanica, construir,
juntamente com os estudantes, uma cartilha digital sobre plantas medicinais. O motivo que
nos leva a estudar esse assunto € que através da pesquisa na Educagdo Basica, realizando
oficinas tem a finalidade de promover o uso das plantas medicinais como também a
valorizagdo do ensino de biologia, dando foco em botinica com o intuito de desperta o
interesse dos alunos por plantas, por meio da utilizagdo de plantas medicinais vinculada ao
ensino de botanica, pois trara as plantas como ferramenta para manuten¢ao da vida, além do
que se ja € conhecido. Para este estudo adotaremos o(s) seguinte(s) procedimento(s): Tipos de

pesquisas, Area de estudo e publico-alvo.

Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um
termo de consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O responsavel por vocé podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participacao a qualquer momento. A sua participagdo ¢
voluntdria e a recusa em participar ndo acarretar qualquer penalidade ou modificagcdo na
forma em que ¢ atendido(a) pelo pesquisador que ira tratar a sua identidade com padrdes
profissionais de sigilo. Vocé ndo sera identificado em nenhuma publicacdo. Este estudo
apresenta risco minimo (especifica-lo ou risco maior que o minimo, se for o caso), limitados a
possibilidade de eventual desconforto psicoldgico ao responder o questionario que lhe sera

apresentado, os riscos serdo minimizados garantindo o anonimato das respostas dos

participantes, como também garantindo o respeito social, cultural, moral, religioso e dando a
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liberdade de ndo responder questdes que os participantes classifiquem como constrangedora.
Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indenizagdo no caso de
quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa. Esta pesquisa tem como beneficios
contribuicdo para a melhoria do ensino de botanica, aumentando o interesse dos estudantes
pelos contetidos de botanica.

Os resultados estardo a disposi¢do para os participantes e o publico em geral, quando
finalizada, podendo ser acessada a partir do dia 18 de dezembro de 2023 na escola dos alunos
que aplicaram o questionario, podendo ser solicitado diretamente na escola ou através dos
alunos. Também poderd ser solicitado através do email do pesquisador responsavel, Prof.
Rivete Lima (rivete@dse.ufpb.br) ou pelo email da pesquisadora Mellissa Santos
(mellissa.lima@estudantes.ufpb.br). Seu nome ou o material que indique sua participagdo nao
sera liberado sem a permissdo do responsavel por vocé. Os dados e instrumentos utilizados na
pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador(a) responsavel por um periodo de 5 anos, e
apos esse tempo serdao destruidos. Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas
vias, sendo que uma coOpia serd arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra serd
fornecida a vocé.

Os pesquisadores estardao a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa. Vale ressaltar que durante todas as etapas da
presente pesquisa serdo cumpridas todas as determinacdes constantes da Resolugdo 466/12 do
Conselho Nacional de Saude — CNS, que disciplina as pesquisas envolvendo seres humanos
no Brasil.

Eu, .o (colocar o nome completo do menor)............. ,, fui informado(a) dos
objetivos, justificativa, risco e beneficio do presente estudo de maneira clara e detalhada e
esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes, €
o meu responsavel poderd modificar a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o
consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar desse
estudo. Recebi uma copia deste termo assentimento assinado por mim e pelo pesquisador
responsavel, e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Jodo Pessoa-PB, de julho de 2023

Assinatura do(a) menor

Prof. Dr. ‘Rive@iiva de Lima
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Pesquisador responsavel

Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:

Pesquisador Responsavel: Rivete Silva de Lima

Endereco do Pesquisador Responsavel: Rua Comerciante Edilson Paiva de Aratjo, 215/1002. Bairro Jardim
Cidade Universitaria. CEP: 58052-750. Jodo Pessoa — Paraiba. Email: rivete@dse.ufpb.br

E-mail do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias Médicas da Universidade Federal da

Paraiba: comitedeetica@ccm.ufpb.br — Telefone: (83) 3216-7308
Endereco: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, Sala 14, Campus I — Cidade Universitaria — Bairro
Castelo Branco — CEP 58.051-900 - Joao Pessoa-PB.

Observacao: quando o Termo de Assentimento tiver mais de duas folhas, a(s) primeira(s)
deve(m) ser rubricada(s), e a tltima assinada.

OBSERVACAO: No caso do pesquisado ser analfabeto, devera ser colocado o quadriculo para

colocacdo da impressdo datiloscopica, assim como devera ser inserido o espago para colocacdao da

Ly

Prof. Dr! Riveg Bilva de Lima

assinatura de uma testemunha.

Pesquisador responsavel

Testemunha
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APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(Para a o publico maior de idade)

O(A) Sr.(a) estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada: intitulada
“ENSINO DA BOTANICA: Utilizacio de Plantas Medicinais na Construcio do
Conhecimento dos Estudantes da 2* Série de uma Escola Publica de Joao Pessoa”,
desenvolvida por Mellissa Karlla lima dos Santos, aluno regularmente matriculado no Curso
de Ciéncias Bioldgicas do Centro de CCEN da Universidade Federal da Paraiba, sob a
orientacdo do professor Rivete Silva de Lima. Os objetivos da pesquisa sdo: Ensino de
botanica como estratégia do resgate sociocultural da utilizacdo das plantas medicinais.
Identificar conhecimentos prévio dos estudantes da educagdo bésica sobre botanica; apontar
estratégias que promovam o interesse pela botanica; compreender o desinteresse, dos
estudantes, com relacdo ao uso de plantas medicinais; contribuir para melhoria do processo de
ensino e aprendizagem de botanica; construir, juntamente com os estudantes, uma cartilha
digital sobre plantas medicinais

A participacdo do(a) sr.(a) na presente pesquisa ¢ de fundamental importancia, mas
sera voluntaria, ndo lhe cabendo qualquer obrigacdo de fornecer as informagdes e/ou
colaborar com as atividades solicitadas pelos pesquisadores se ndo concordar com isso, bem
como, participando ou ndo, nenhum valor lhe serd cobrado, como também nao lhe serd devido
qualquer valor. Caso decida nao participar do estudo ou resolver e a qualquer momento
desistir, nenhum prejuizo lhe sera atribuido, sendo importante o esclarecimento de que os
riscos da sua participagdo sdo considerados minimos, limitados a possibilidade de eventual
desconforto psicologico ao responder o questionario que lhe serd apresentado, os riscos serao
minimizados garantindo o anonimato das respostas dos participantes, como também
garantindo o respeito social, cultural, moral, religioso e dando a liberdade de ndo responder
questdes que os participantes classifiquem como constrangedora, enquanto, em contrapartida,
os beneficios obtidos com este trabalho serdo importantissimos e traduzidos em
esclarecimentos para a populagdo estudada. Em todas as etapas da pesquisa serao fielmente
obedecidos os Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos, conforme Resolugdo n°.
466/2012 do Conselho Nacional de Saude, que disciplina as pesquisas envolvendo seres
humanos no Brasil.

Solicita-se, ainda, a sua autorizacdo para apresentar os resultados deste estudo em eventos

cientificos ou divulga-los em revistas cientificas, assegurando-se que o seu nome sera
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mantido no mais absoluto sigilo por ocasidao da publicacao dos resultados. Caso a participagao
de vossa senhoria implique em algum tipo de despesas, todas serdo ressarcidas pelo
pesquisador responsavel, o mesmo ocorrendo caso ocorra algum dano. Os
pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere necessario em
qualquer etapa da pesquisa. Esta pesquisa tem como beneficios contribuir para a melhoria do
ensino de botanica, aumentando o interesse dos estudantes pelos contetidos de botanica.

Os resultados estardo a disposicdo para os participantes € o publico em geral,
quando finalizada, podendo ser acessada a partir do dia 18 de dezembro de 2023 na

escola dos alunos que aplicaram o questionario, podendo ser solicitado diretamente na

escola ou através dos alunos. Também poderd ser solicitado através do email do
pesquisador responsavel, Prof. Rivete Lima (rivete@dse.ufpb.br) ou pelo email da

pesquisadora Mellissa Santos (mellissa.lima@estudantes.ufpb.br)

Eu, , declaro que fui devidamente

esclarecido (a) quanto aos objetivos, justificativa, riscos e beneficios da pesquisa, € dou o meu
consentimento para dela participar e para a publicacdo dos resultados, assim como o uso de
minha imagem nos slides destinados a apresentagao do trabalho final. Estou ciente de que
receberei uma copia deste documento, assinada por mim e pelo pesquisador responsavel,
como trata-se de um documento em duas paginas, a primeira devera ser rubricada tanto pelo

pesquisador responsavel quanto por mim.

Jodo Pessoa-PB, de julho de 2023

A

Prof. Dr. Rivete Silva de Lima
Pesquisador Responsavel

Participante da Pesquisa

Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:

Pesquisador Responsével: Rivete Silva de Lima

Endereco do Pesquisador Responsavel: Rua Comerciante Edilson Paiva de Araujo, 215/1002.
Bairro Jardim Cidade Universitaria. CEP: 58052-750. Jodo Pessoa — Paraiba. Email:
rivete@dse.ufpb.br
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3/3
E-mail do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias Médicas da Universidade
Federal da Paraiba: comitedeetica@ccm.ufpb.br — Telefone: (83) 3216-7308
Endereco: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, Sala 14, Campus I — Cidade
Universitaria — Bairro Castelo Branco — CEP 58.051-900 - Joao Pessoa-PB.

OBSERVACAO: No caso do pesquisado ser analfabeto, devera ser colocado o quadriculo
para colocagdo da impressdao datiloscopica, assim como deverd ser inserido o espaco para
colocagao da assinatura de uma testemunha.

i

Prof. Dr. R’iveteﬁl;v'a de Lima
Pesquisador Responsavel

Testemunha
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APENDICE C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(A ser utilizado pelo pais/responsaveis pelos alunos menores de idade )

O(A) se.(ua) estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada: intitulada
“ENSINO DA BOTANICA: Utilizacio de Plantas Medicinais na Construcio do
Conhecimento dos Estudantes da 2* Série de uma Escola Publica de Joao Pessoa”,
desenvolvida por Mellissa Karlla lima dos Santos, aluno regularmente matriculado no Curso
de Ciéncias Bioldgicas do Centro de CCEN da Universidade Federal da Paraiba, sob a
orientacdo do professor Rivete Silva de Lima. Os objetivos da pesquisa sdo: Ensino de
botanica como estratégia do resgate sociocultural da utilizacdo das plantas medicinais.
Identificar conhecimentos prévio dos estudantes da educagdo bésica sobre botanica; apontar
estratégias que promovam o interesse pela botanica; compreender o desinteresse, dos
estudantes, com relacdo ao uso de plantas medicinais; contribuir para melhoria do processo de
ensino e aprendizagem de botanica; construir, juntamente com os estudantes, uma cartilha
digital sobre plantas medicinais

A participagdo do(a) seu(ua) filho(a) na presente pesquisa ¢ de fundamental
importancia, mas sera voluntaria, ndo lhe cabendo qualquer obrigacdo de fornecer as
informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelos pesquisadores se ndo
concordar com isso, bem como, participando ou nao, nenhum valor lhe serd cobrado, como
também nao lhe sera devido qualquer valor.

Caso o seu(ua) filho(a) decida ndo participar do estudo ou resolver e a qualquer
momento desistir, nenhum prejuizo lhe serd atribuido, sendo importante o esclarecimento de
que os riscos da sua participagdo sdo considerados minimos, limitados a possibilidade de
eventual desconforto psicoldgico ao responder o questiondrio que lhe sera apresentado, os
riscos serdo minimizados garantindo o anonimato das respostas dos participantes, como
também garantindo o respeito social, cultural, moral, religioso e dando a liberdade de nado
responder questdes que os participantes classifiquem como constrangedora, enquanto, em
contrapartida, os beneficios obtidos com este trabalho serdo importantissimos e traduzidos em
esclarecimentos para a populacdo estudada. Esta pesquisa tem como beneficios contribui¢ao
para a melhoria do ensino de botanica, aumentando o interesse dos estudantes pelos contetidos

de botanica.
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Os resultados estardo a disposi¢ao para os participantes € o publico em geral, quando
finalizada, podendo ser acessada a partir do dia 18 de dezembro de 2023 na escola dos alunos
que aplicaram o questionario, podendo ser solicitado diretamente na escola ou através dos
alunos. Também poderd ser solicitado através do email do pesquisador responsavel, Prof.
Rivete Lima (rivete@dse.ufpb.br) ou pelo email da pesquisadora Mellissa Santos
(mellissa.lima@estudantes.ufpb.br). O nome do(a) seu(ua) filho(a) ou o material que indique
sua participacdo ndo sera liberado sem a permissdo do responsavel. Os dados e instrumentos
utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a pesquisadora responsavel por um periodo de
5 anos, € apos esse tempo serdo destruidos.

Em todas as etapas da pesquisa serdo fielmente obedecidos os Critérios da Etica em
Pesquisa com Seres Humanos, conforme Resolugdo n°. 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude, que disciplina as pesquisas envolvendo seres humanos no Brasil.

Solicita-se, ainda, a sua autorizagcdo para apresentar os resultados deste estudo em
eventos cientificos ou divulgé-los em revistas cientificas, assegurando-se que o nome do(a)
seu(ua) filho(a) sera mantido no mais absoluto sigilo por ocasido da publicacdo dos
resultados.

Caso a participagdo de seu(ua) filho(a) implique em algum tipo de despesa, a mesma sera
ressarcida pelo pesquisador responsdvel, o mesmo ocorrendo caso ocorra algum dano.

Os pesquisadores estardao a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Eu, , declaro que fui devidamente

esclarecido (a) quanto aos objetivos, justificativa, riscos e beneficios da pesquisa, e dou o meu
consentimento para que meu(inha) filho(a) possa dela participar e para a publicagdo dos
resultados, assim como o uso de minha imagem dos mesmos nos slides destinados a
apresentacao do trabalho final. Estou ciente de que receberei uma via deste documento,
assinada por mim e pelo pesquisador responsavel, como se trata de um documento em duas
paginas, a primeira devera ser rubricada tanto pela pesquisadora responsavel quanto por mim.

Jodo Pessoa-PB, de julho de 2023

4

Prof. Dr. Rivete Silva de Lima
Pesquisador Responsavel

Responsavel pelo(a) o Participante da pesquisa
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Testemunha

Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:

Pesquisador Responsavel: Rivete Silva de Lima

Endereco do Pesquisador Responsavel: Rua Comerciante Edilson Paiva de Aratjo, 215/1002.
Bairro Jardim Cidade Universitaria. CEP: 58052-750. Jodo Pessoa — Paraiba. Email:
rivete@dse.ufpb.br

E-mail do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias Médicas da Universidade
Federal da Paraiba: comitedeetica@ccm.ufpb.br — Telefone: (83) 3216-7308

Endereco: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, Sala 14, Campus I — Cidade
Universitaria — Bairro Castelo Branco — CEP 58.051-900 - Joiao Pessoa-PB.

OBSERVACAO: No caso do pesquisado ser analfabeto, devera ser colocado o quadriculo
para colocagdo da impressao datiloscopica, assim como deverd ser inserido o espago para
colocacdo da assinatura de uma testemunha.

/
Prof. Dr. Rivete Silva de Lima
Pesquisador Responsavel

Testemunha
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APENDICE D

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREZA
DEPARTAMENTO DE SISTEMATICA E ECOLOGIA

LABORATORIO DE ANATOMIA VEGETAL
Campus 1 - Cidade Universitaria - Jodo Pessoa - PB
CEP: 58059-900 Telefones: (083) 216.7406

Questionario destinado aos alunos da 2% série do ensino Médio.

Este questionario ¢ parte integrante de um projeto de pesquisa desenvolvido por professores e
estudantes da Universidade Federal da Paraiba.

Nio escreva seu nome no questionario, pois ¢ ANONIMO, ou seja, nés nio poderemos saber
quem respondeu cada questionario. E muito importante que vocé responda com
SINCERIDADE e procure nao deixar as questdes em branco.

Agradecemos desde ja sua colaboracdo
1. Dados Gerais:
Escola:
Série:
Turno:
Idade:
Género:M ( ) F( ) Outros( )

2. Conhecimentos dos Alunos sobre Plantas medicinais:

1. O que vocé sabe sobre plantas medicinais?

2. Voce tem plantas medicinais em casa?
Sim( ) Nao( )
3. Quais plantas medicinais vocé€ conhece?

Cite 3 exemplos:
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4. Vocé ja fez ou conhece alguém que ja fez uso de alguma planta medicinal?

5. Na escola, vocé aprendeu algo sobre as plantas medicinais e seus uso?
Sim, aprendi ()
Nao aprendi ()
Um pouco ( )

1. Cite 5 exemplos de seres vivos

2. Todas as plantas tém flores?
Sim () Nao( )

3. Associe as estruturas vegetais com as suas respectivas funcoes:

(1) Raiz () Reproducao

(2) Caule () Protegdo e nutri¢do do embrido
(3) Folha () Sustentacao da planta

(4) Flor () Fixacdo e reserva de alimento
(5) Fruto () Protegao e dispersao de sementes
(6) Semente () Realizar fotossintese e respiracao

4. Caso voce fosse para outro planeta o que vocé levaria? Apenas uma citagao




APENDICE E

72

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

LABORATORIO DE ANATOMIA VEGETAL

CEP: 58059-900 Telefones: (083) 216.7406

CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREZA
DEPARTAMENTO DE SISTEMATICA E ECOLOGIA

Campus 1 - Cidade Universitaria - Jodo Pessoa - PB

QUESTIONARIO

Questionario destinado aos alunos da 2% série do ensino Médio.
Escola: E. E. E. M. Conego Luiz Gonzaga De Oliveira
Serie: 2* série manha

Idade: Género:M ( )F( )Outro( )

1. Qual a parte da planta ¢ mais utilizada para fins medicinais?

2. Marque qual parte da planta tem mais principio ativo?
Semente ( ) Raiz ( ) Caule ()
Folha( ) Flor ( ) Fruto ()

3. Identifique as partes das plantas:

Semente (1) Raiz (2) Caule (3) Folha(4) Flor (5)
AmostraA () AmostraF ()
Amostra B ( AmostraG ()

)
AmostraC () AmostraH ()
AmostraD () Amostra I ()
AmostraE () AmostralJ ()

4. Por que vocé acha que as pessoas utilizam as plantas medicinais?

Fruto (6)
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APENDICE F

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREZA
DEPARTAMENTO DE SISTEMATICA E ECOLOGIA

LABORATORIO DE ANATOMIA VEGETAL
Campus 1 - Cidade Universitaria - Joao Pessoa - PB
CEP: 58059-900 Telefones: (083) 216.7406

QUESTIONARIO

Questionario destinado aos alunos da 2? série do ensino Médio.
Este questionario € parte integrante de um projeto de pesquisa desenvolvido por professores e
estudantes da Universidade Federal da Paraiba.
Nio escreva seu nome no questionario, pois ¢ ANONIMO, ou seja, ns ndo poderemos saber
quem respondeu cada questionario. E muito importante que vocé responda com
SINCERIDADE e procure nao deixar as questdes em branco.

Escola:
Serie: 22 série manha Turno:
Idade: Género: Masculino () Feminino () Outro ()

1.Quais os principais objetivos do projeto com plantas medicinais? ASSINALE DUAS
OPCOES
() Aprender técnicas de jardinagem () Explorar as propriedades medicinais de plantas

() Conhecer a morfologia das plantas () Resgatar a importancia do uso das plantas
medicinais

() Outro

Quais?

Por
que?

2.Qual o beneficio mais comum das plantas medicinais?
() Fornecer alimento () Aumentar a biodiversidade

() Tratar doengas e sintomas () Outros
() Servir como decoragao
Outras opgoes (citar quais)

3.Qual a importancia de preservar o conhecimento sobre as plantas medicinais?
() Nao ¢ importante () Reduzir o consumo de plantas

() Manter a cultura tradicional ( ) Preservar os recursos importantes para a saude
() Outro
Outro? Por qué?




74

4.0 que mais chamou sua ateng¢ao apds as atividades desenvolvidas no projeto?
(ASSINALAR APENAS DUAS ALTERNATIVAS)

() A pratica no laboratorio () As diferentes estruturas das plantas
() As plantas trabalhadas () A importancia das planta para a vida
() Outros.

Quais?

Porque?

5.Depois das atividades desenvolvidas, o que vocé pode dizer sobre as plantas medicinais?
( )Sim ( )Pouco ( )Neutro ( )Nao
6.Vocé acha que as atividades com plantas medicinais foram importantes?

() Sim, me ajudam a compreender melhor as plantas que podem beneficiar minha saude.
() Nao, esses conhecimentos nao tém relevancia para mim no dia a dia.
() Acrescentou poucas informagdes sobre o assunto.

() Preciso de mais informagdes sobre o assunto.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ENSINO DA BOTANICA: Utilizacdo de Plantas Medicinais na Construgédo do
Conhecimento dos Estudantes da 22 Série de uma Escola Publica de Jodo Pessoa

Pesquisador: Rivete Lima

Area Temética:

Verséo: 2

CAAE: 71343923.6.0000.8069

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 6.391.244

Apresentacédo do Projeto:

As informacdes elencadas nos campos "Apresentacdo do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa" e "Avaliacdo dos
Riscos e Beneficios" foram retiradas do projeto completo e do arquivo Informacdes Basicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2175654.pdf, de 31/08/2023).

Desenho do estudo: Nao consta.

Hipétese: O ensino de boténica, especialmente na educacao basica, vem passando por uma desvaloriza¢ao
e isso resultou no aumento do que se define como “cegueira botanica”. O pouso interesse, de professores e
alunos, pelo conteudo de boténica gera reflexos na falta de conhecimento e importancia da biodiversidade
vegetal, mesmo sendo o Brasil um pais mega diverso e detentor de 20% de toda biodiversidade do planeta.
Por isso, promover o ensino de botanica utilizando metodologias ativas, 0 ensino por investigacdo e o
protagonismo dos alunos pode contribuir para a melhoria do processo de ensino aprendizagem de boténica
na educacédo basica, aumentando o interessa pelo estudo das plantas. Além disso, resgatar a importancia e
potencial de uso das plantas medicinais, fard com que, especialmente os alunos, compreendam que as
plantas estdo nosso dia a dia e precisamos conhecer mais sobre sua biologia.

Metodologia Proposta: Quando a abordagem a pesquisa se configura como qualitativa, descritiva

Endereco: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, Sala 14 - Cidade Universitaria Campus 1

Bairro: CASTELO BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3216-7308 E-mail: comitedeetica@ccm.ufpb.br
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guanto aos seus objetivos e participante quanto aos métodos. O estudo tera como finalidade compreender e
descrever a atual situacao no processo de ensino e aprendizagem de botanica, bem como caracterizar o
grupo de individuos envolvidos na pesquisa. Os dados serdo coletados em um Unico tempo, ndo havera
acompanhamento a longo prazo, ou seja, caracterizando um corte temporal transversal. Sendo assim, sera
centralizado em descrever o que se foi observado, com base nos dados coletados através de questionarios
e gerados durante as observacdes. Tipo de pesquisa A pesquisa qualitativa € descrita como o0 ambiente da
vida real, como fonte direta para obtencdo dos dados, no qual o objetivo € compreender essa veracidade,
com inclusédo e coeréncia, com base em conceitos existentes, sendo essencial para dar sentido as respostas
(MICHEL, 2009, pg 37). Sendo assim, o pesquisador atua como participante, assimilando e interpretando a
relacédo dos resultados obtidos. Areas de estudo e publico-alvo. A realizacdo desse estudo ocorrera
E.E.E.M. Cbnego Luiz Gonzaga de Oliveira, localizadas na cidade de Jodo Pessoa - PB, tendo como publico
-alvo, 75 alunos da 22 série do ensino médio, matriculados no turno vespertino. A pesquisa serd iniciado
somente apOs sua aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satde da
Universidade Federal da Paraiba (UFPB), seguindo as regras éticas estabelecidas pela Norma Operacional
n° 001 de 30 de setembro de 2013, da Resolucdo 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de
salide (CNS).A participacdo na pesquisa requer a concordancia e assinatura do Termo de Consentimento e
Livre Esclarecido (TCLE) pelos pais ou responsaveis, para os alunos menores de 18 anos. Para os alunos
maiores de 18 anos, assinatura no Termo de Assentimento de Livre e Esclarecido (TALE). Para exclusédo da
pesquisa, sera considerada a ndo assinatura do TCLE ou do TALE, como também o

desejo do aluno em nao participar da pesquisa. Coletas e Analise de Dados. Inicialmente, sera feito uma
coleta de dados através de um questionario de sondagem com os alunos, objetivando avaliar seus
conhecimentos prévios sobre botanica. Outro questionario, sobre uso de plantas medicinais, sera elaborado
pela pesquisadora e aplicado pelos alunos participantes da pesquisa, com familiares e vizinhos, dois
guestionarios por aluno, totalizando 150 entrevistados. Esse questionéario, tem como finalidade promover o
protagonismo e participacdo ativa dos alunos na pesquisa. Durante e ao final da aplicacéo, destes
questiondrios, os alunos poderado vivenciar o ensino por investigacao, visto que irdo, sob a orientacdo da
pesquisadora, tabular, interpretar e discutir os resultados obtidos. Em um segundo momento, sera
trabalhado com os alunos, de forma didatica,

oficinas sobre os contelddos de boténica, promovendo o conhecimento sobre botanica, com enfoque nas
plantas medicinais, com o objetivo de incentivar o resgate sociocultural do uso de

Endereco: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, Sala 14 - Cidade Universitaria Campus 1

Bairro: CASTELO BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3216-7308 E-mail: comitedeetica@ccm.ufpb.br
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plantas medicinais. O ensino por investigacdo sera trabalhado em cima das quatro etapas principais de
proposta investigativa descrita por Carvalho (2011), tendo o ensino de botanica como o problema para a
construcdo do conhecimento; o questionario serd a ferramenta para agéo intelectual na solucéo; as oficinas
para a tomada de consciéncia; e a elaboracéo de um guia didatico para a construgdo de explicagbes das
propostas de ensino. Por fim, sera possivel tracar um comparativo do impacto positivo na construcao do
conhecimento, e se teve resultado, para a reversdo da “cegueira boténica”.

Critérios de Inclusdo: Os alunos participantes da pesquisa precisam estar matriculados na 22 série do ensino
médio e assinarem o TALE (alunos menores de idade) seguida da assinatura do TCLE pelos pais ou
responsaveis. Para os alunos maiores de idade, além de estarem matriculados na 22 série do ensino médio
precisam assinar o TCLE.

Critério de inclusdo dos familiares e vizinhos: Para a participagdo do publico externo a escola (familiares e
vizinhos) sera condicao de inclusdo, serem maiores de idade e assinarem a TCLE.

Critérios de Exclusdo: Para exclusdo da pesquisa, sera considerada a ndo assinatura do TCLE e/ou do
TALE por qualquer dos possiveis participantes, como também o
desejo em néo participar da pesquisa. (Pg. 14 DO PROJETO)

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Geral:

Desenvolver estratégias didaticas como forma de promover o ensino de botanica e o resgate sociocultural
de utilizacdo das plantas medicinais por meio do ensino por investigacao.

Objetivo especifico:

- Identificar os conhecimentos prévios dos estudantes da 22 série da educacgdo basica sobre botéanica;
- Trabalhar estratégias que possam promover o interesse pela botanica;

- Compreender o desinteresse, dos estudantes, com relacdo ao uso de plantas medicinais;

- Contribuir para melhoria do processo de ensino e aprendizagem de boténica;

- Construir, juntamente com os estudantes, uma cartilha digital sobre plantas medicinais.

Endereco: Centro de Ciéncias Médicas, 3° andar, Sala 14 - Cidade Universitaria Campus 1
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Na sala de aula, os alunos responderam ao questionario na presenca da professora ou professor e da
pesquisadora. Por outro lado, os familiares e vizinhos responderam ao questionario em um local privado,
sem a presenca de pessoas nao envolvidas na pesquisa.

Beneficios:

A pesquisa contribuird para a melhoria do ensino de boténica, aumentando o interesse dos estudantes pelos
conteudos de botanica por meio de estratégias que envolvem as metodologias ativas e capazes de tornar
aluno protagonista do processo e constru¢do de uma aprendizagem

significativa.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Tipo de protocolo: original.

Ndmero de participantes:
Alunos da 22 série do ensino médio - 75.
Familiares e vizinhos dos alunos - 150.

Cronograma previsto para coleta:
Aulas e oficinas pedagdgicas: 04/08/2023 - 29/09/2023.
Aulas e oficinas pedagégicas MODIFICADO: 29/09/2023 - 03/11/2023.

Cronograma completo:

Apresentacdo do projeto na escola_ MODIFICADO: 22/09/2023 - 22/09/2023.
Aulas e oficinas pedagégicas: 04/08/2023 - 29/09/2023.

Preparacao do guia didatico sobre plantas medicinais_ MODIFICADO: 27/10/2023 - 30/11/2023.
Elaboracéo e apresentacdo do TACC: 02/10/2023 - 10/11/2023.

Aulas e oficinas pedagégicas MODIFICADO: 29/09/2023 - 03/11/2023.

Analise dos dados - MODIFICADO: 06/10/2023 - 31/10/2023.

Preparacao do guia didatico sobre plantas medicinais: 09/10/2023 - 27/10/2023.
2° ENVIO AO COMITE DE ETICA: 31/08/2023 - 31/08/2023.

Analise dos dados: 01/09/2023 - 20/10/2023.

Aplicacdo do questionario de sondagem: 24/07/2023 - 28/07/2023.
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Apresentacdo do projeto na escola: 21/07/2023 - 21/07/2023.
Envio do projeto ao comité de ética: 07/07/2023 - 07/07/2023.
Aplicacdo do questionario de sondagem_MODIFICADO: 29/09/2023 - 03/10/2023.

Orcamento: Material de expediente: R$ 200,00.

Financiamento: Proprio.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:

Os seguintes termos de apresentagéo obrigatoria foram anexados:

- Folha de rosto (devidamente datada e assinada pelo pesquisador responsavel e pela Instituicdo
proponente);

- Carta de anuéncia Institucional (devidamente datada e assinada);

- Projeto completo;

- Instrumento de coleta de dados;

- Certiddo de aprovagédo da coordenacao do curso de ciéncias biolégicas;
- TCLE para familiares e vizinhos;

- TCLE para participantes maiores de idade;

- TCLE para pais e/ou responsaveis;

- TALE;

- Carta-resposta ao CEP/CCS/UFPB;

Recomendacdes:

RECOMENDACOES ADICIONAIS:

- Retirar os comentérios nos TALE e TCLEs que serdo entregues aos participantes da pesquisa, pais e/ou
responsaveis.

- Manter a metodologia aprovada pelo CEP/CCM/UFPB.

- Apresentar os relatérios parcial e final, via Plataforma Brasil, no icone notificagfes.

- Informar ao CEP-CCM, por meio de Emenda/Notificacdo a inclusdo de novos membros/equipe de
pesquisa, via plataforma Brasil.

- Caso ocorram intercorréncias durante ou apds o desenvolvimento da pesquisa, a exemplo de alteracao de
titulo, mudancga de local da pesquisa, populacéo envolvida, entre outras, o (a)
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pesquisador (a) responsavel deverd solicitar a este CEP, via Plataforma Brasil, aprovacao de tais alteragdes,
ou buscar devidas orientacoes.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O protocolo de pesquisa apresenta delineamento metodoldgico adequado e atende as recomendacdes
éticas da resolugdo que envolve seres humanos (Resolugdo N°466/12, CNS/MS). Deste modo, encontra-se
APROVADO.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Ratificamos o parecer de APROVACAO do protocolo de pesquisa, emitido pelo Colegiado do CEP/CCM, em
reunido ordinéria realizada em 28 de setembro de 2023.

OBSERVACOES IMPORTANTES PARA O(S) PESQUISADORES

O participante da pesquisa devera receber uma via do Termo de Consentimento na integra, com assinaturas
do pesquisador responsavel e do participante e/ou do responsavel legal. Se o TCLE contiver mais de uma
folha, todas devem ser rubricadas e apor assinatura na ultima folha. O pesquisador deverd manter em sua
guarda uma via do TCLE assinado pelo participante por cinco anos.

O pesquisador devera desenvolver a pesquisa conforme delineamento aprovado no protocolo de pesquisa e
s6 descontinuar o estudo somente apos analise das raz6es da descontinuidade, pelo CEP que o aprovou,
aguardando seu parecer, exceto quando perceber risco ou dano ndo previsto ao sujeito participante ou
guando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos grupos da pesquisa que requeiram a¢éo
imediata.

Lembramos que é de responsabilidade do pesquisador assegurar que o local onde a pesquisa sera
realizada ofereca condicdes plenas de funcionamento garantindo assim a seguranca e o bem-estar dos
participantes da pesquisa e de quaisquer outros envolvidos.

Eventuais modificagBes ao protocolo devem ser apresentadas por meio de EMENDA ao CEP/CCM de forma
clara e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

O protocolo de pesquisa, segundo cronograma apresentado pela pesquisadora responsavel, tera vigéncia
até 11/2023.
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Platafor

mo

Ao término do estudo, o pesquisador deverd apresentar, online via Plataforma Brasil, através de
NOTIFICACAO, o Relatério final ao CEP/CCM para emissdo da Certiddo Definitiva por este CEP.
Informamos que qualquer alteracdo no projeto, dificuldades, assim como os eventos adversos deverdo ser

comunicados a este Comité de Etica em Pesquisa através do Pesquisador responsavel uma vez que, apis

aprovacdo da pesquisa o CEP-CCM torna-se co-responsavel.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 31/08/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2175654.pdf 16:41:24
TCLE / Termos de | TCLE_Resposaveis_ MODIFICADO.docx] 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
Assentimento / 14:42:36
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |TCLE_FAMILIARES_ VIZINHOS.docx 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
Assentimento / 14:42:23
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de |TCLE_Alunos_Maoires. MODIFICADO.d| 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
Assentimento / ocx 14:42:09
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TALE_MODIFICADO.docx 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
Assentimento / 14:41:54
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado/ |PROJETO_CORRIGIDO.docx 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
Brochura 14:41:32
Investigador
Cronograma CRONOGRAMA_MODIFICADO.docx 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
14:41:06

Cronograma CARTA_RESPOSTA.docx 31/08/2023 |Rivete Lima Aceito
14:40:44

Orgcamento Orcamento_financeiro.pdf 07/07/2023 |Rivete Lima Aceito
14:34:34

Declaracéo de Carta_anuencia_escola.pdf 07/07/2023 |Rivete Lima Aceito

concordancia 14:33:33

Declaracéo de Certidao_anuencia_CCCB.pdf 07/07/2023 |Rivete Lima Aceito

Instituicdo e 14:33:19
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Infraestrutura Certidao_anuencia_ CCCB.pdf 07/07/2023 |Rivete Lima Aceito
14:33:19

Folha de Rosto Folha_rosto.pdf 07/07/2023 |Rivete Lima Aceito
14:33:06

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

JOAO PESSOA, 05 de Outubro de 2023

Assinado por:

MARCIA ADRIANA DIAS MEIRELLES MOREIRA
(Coordenador(a))
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&vamﬁ do Estado

ESTADO DA PARAIBA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
1.2 GERENCIA REGIONAL DE EDUCACAO
E.E.E.M. CONEGO LUIZ GONZAGA DE OLIVEIRA
CNPJ: 01.914.052/0001-36 — INEP: 25093878

-

TERMO DE ANUENC\}_& G U GONZAGA DE OLIVERA |

MC : de 04/03/86
EE Dec. L&t 11‘2?65“‘ . Mangapet & ! %

\ Rc.g;\dui Dag‘:o jodo Pessca-PB__!

Declaro para os devidos fins de direito como diretor desta instituicio E.E.E.M. CONEGO LUIZ
GONZAGA DE OLIVEIRA, CNPJ: 01.914.052/0001-36 estamos de acordo com a execucdo da
pesquisa intitulada ENSINO DA BOTANICA: utilizagdo de plantas medicinais na construcdo do
conhecimento dos estudantes da 22 série de uma escola publica de Jo3o Pessoa sob responsabilidade
do pesquisador Rivete Silva de Lima, professor da Universidade Federal da Paraiba, o qual terd apoio

desta instituic3o.

Esta Instituicdo estd ciente de suas co-responsabilidades como Institui¢do Co-
participante do presente projeto de pesquisa, € de seu compromisso em verificar seu
desenvolvimento para que se possa cumprir ‘os requisitos da Resolucio CNS 466/12 e suas
Complementares, como também, no resguardo da seguranca e bem-estar dos participantes da

pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necesséria para a garantia de tal seguranca

e bem-estar.

Jodo Pessoa-PB, 07 de junho de 2023,

Samue Diego

Oliveira 85
Iretor esco] s

Assinatura e carimbo do responsavel institucional
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