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1 CONSIDERAGCOES INICIAIS E DIAGNOSTICO DOS SETORES

O Centro de Ciéncias Aplicadas e Educacéo (CCAE), a fim de possibilitar melhores
condicdes de trabalho e ofecerer um atendimento de exceléncia aos usuarios, destinou espacos
especificos para diferentes atividades de servidores docentes e técnico-administrativos. Esses
espacos sao de duas naturezas:

a) ambientes de professores — especificos para os servidores docentes, a fim de que

possam realizar atividades de ensino, pesquisa, extensdo, orientagédo e atendimento;

b) salas de professores e salas dos TAES (técnico-administrativos) — espagos de
convivéncia criados para que os servidores docentes e 0s servidores técnico-administrativos
possam trocar experiéncias, descansar nos horarios de intervalo e realizar outras atividades

afins.

No que se refere aos ambientes dos professores, a unidade de Mamanguape possui 23
ambientes, que comportam entre trés e quatro professores cada um. A unidade de Rio Tinto
também possui 23 ambientes, totalizando 46 em todo o campus. A distribuicdo dos docentes

por ambiente é realizada pelos préprios departamentos.

Para viabilizar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo, esses ambientes estdo
mobiliados com mesas, cadeiras, armarios, ventiladores e estantes para livros. Alguns
ambientes ainda estdo equipados com computadores e outros equipamentos de informatica ou
eletrnicos, geralmente obtidos por meio de editais especificos ou ainda pelos préprios

docentes.

O CCAE possui uma sala de professores em Mamanguape e outra em Rio Tinto. Essas
salas estdo equipadas com moveis (cadeiras, sofas), eletrodomésticos e outros equipamentos.
Esses equipamentos foram obtidos com recursos do Centro ou dos proprios docentes. As salas

séo de uso compartilhado entre todos os docentes.
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O Centro dispde ainda de uma sala de convivéncia para os servidores técnico-
admistrativos (TAES) na unidade de Mamanguape e outra, na unidade Rio Tinto. Essas salas
estdo equipadas com moveis (mesa, cadeiras, sofas), eletrodomesticos e outros equipamentos.
Esses moveis, eletrodomeésticos ou equipamentos foram obtidos com recursos do Centro ou
dos préprios servidores. As salas sdo de uso compartilhado entre os servidores técnico-

administrativos.

Horario de funcionamento dos espacos: De 08h00 as 22h00 horas.
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2 LEGISLACAO PARA O COMBATE A COVID-19

O protocolo de biosseguranga para retorno das atividades nas Instituicdes Federais de
Ensino, publicado em maio de 2021, e 0 “Plano UFPB para retorno gradual das atividades
presenciais”, elaborado ¢ publicado em novembro de 2021 pela Comissao de Biosseguranca
Institucional, apresentam algumas medidas especificas e gerais que devem ser adotadas no
sentido de garantir um retorno gradual e seguro as atividades presenciais e, assim, prevenir e
combater a COVID-19.

No ambito do Campus IV, a Comissdo de Biosseguranca do CCAE publicou, em
dezembro de 2021, a segunda versdo do “Protocolo de Biosseguranca e Diretrizes Gerais para
o CCAE”, o qual estabelece medidas a serem adotadas, de forma especifica, para garantir o
retorno as atividades presenciais.

Quanto ao distanciamento social para servidores docentes e técnico-administrativos,
bem como para demais usuarios do Campus (discentes, terceirizados, permissionarios etc.), o
documento relata que é necessario respeitar uma distancia de pelo menos 1,0 m (um metro)
entre 0s usudrios, o que implica que os espacos devem ser organizados e ocupados de forma

que esse distanciamento minimo seja respeitado. Nesse sentido, foram publicadas, na propria

pagina da Comissdo de Biosseguranca do CCAE (https://www.ufpb.br/biossegurancaccae),
planilhas informativas com a quantidade méxima simultanea de pessoas por setor.

Quanto as praticasde higiene pessoal, no interior do campus, esse protocolo orienta
gue as maos devem ser lavadas com agua e sabdo ou higienizadas com alcool em gel 70%,
regularmente, além de evitar cumprimentar com aperto de maos, beijos e/ou abracos, evitar 0
compartilhamento de objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritorio,
livros e afins.

Os protocolos de biosseguranga supramencionados estabelecem, ainda, a
obrigadoriedade do uso de mascara, com a indicacdo de que as mascaras cirirgicas sejam
substituidas a cada quatro horas de uso e as de tecido, a cada trés horas de uso, ou quando
estiverem sujas ou imidas. Esses documentos recomendam a vacinagéo de todo o corpo técnico

(servidores docentes e técnico-administrativos) bem como dos discentes.


https://www.ufpb.br/biossegurancaccae
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Além dessas medidas, € importante mencionar as seguintes orientacGes: manter,

sempre que possivel, portas e janelas abertas para ventilagdo do ambiente, ou seja, privilegiar a
ventilagdo natural; demarcar areas que ndo deverdo ser utilizadas; aumentar a frequéncia da
limpeza e desinfecgdo com produtos desinfetantes, devidamente aprovados pela ANVISA, de
areas comuns e de grande circulacdo de pessoas durante o periodo de funcionamento, com
controle do registro da efetivacao nos horéarios pré-definidos; aferir a temperatura no acesso as
areas comuns; estabelecer e divulgar orientagcdes para a prevencao, o controle e a mitigacdo da
transmissdo da COVID-19 com informacdes sobre a doenca, higiene das méos, etiqueta

respiratoria e medidas de protecdo individuais e coletivas.



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS APLICADAS E EDUCAGAO

PROTOCOLO SETORIAL DE BIOSSEGURANCA (SALAS E EMBIENTES)

3 DIRETRIZES OPERACIONAIS

No que diz respeito ao uso dos ambientes coletivos, como é o caso dos ambientes de
professores e das salas de professores e de TAES, a Comissdo de Biosseguranca do CCAE
reitera que sejam adotadas medidas para garantir o distanciamento social, o respeito a
capacidade méxima de pessoas em ambientes internos, e a adogao todas as medidas de higiene,
desinfeccéo e controle, além do uso de mascara e outras medidas de protecdo individual.

Nesse sentido, recomenda-se 0 uso desses ambientes mediante agendamento preévio,
por serem espacos coletivos, bem como o automonitoramento das condi¢Ges de salde, por parte
dos proprios usuarios. No caso especifico dos ambientes de professores, quanto ao atendimento
de alunos e alunas, orienta-se, ainda, que o docente ndo apenas agende os atendimentos, mas
também oriente os/as discentes a serem atendidos/as quanto as medidas de protecdo individual
e coletivas a serem adotadas.

A seguir, s@o apresentados os planos de acdo a serem adotados para os ambientes de
professores e para as salas dos docentes e dos técnicos-administrativos.
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3.1 Plano de Acao — Ambientes de professores

atendimento

O QUE QUEM COMO
Lavagem das méos, com | Docentes e As méos devem ser lavadas sempre que
agua e sabéo ou alcool demais possivel em agua corrente com uso de sabao
70% usuarios em liquido, produzindo bastante espuma e

mantendo-se a friccdo por 40 a 60
segundos. O alcool em gel a 70% também
pode ser utilizado como forma de higienizar
as maos, friccionando-as em toda a
superficie, por 20 a 30 segundos.

atendimento

Uso obrigatério de Docentes e O uso de maéscara facial é obrigatério em
mascara, durante demais todos os ambientes internos e externos dos
todo o tempo usuarios em campi. Trata-se de um objeto pessoal que

ndo pode ser compartilhado . E necessario
higienizaras maos antes de tocar na mascara
e ajustad-la de forma a cobrir bem o nariz e
a boca. Ao remové-la, recomenda-se,
sempre, segurd-la pelas tiras laterais e
jamais reutilizar as descartaveis.

atendimento

Uso de garrafa ou copo | Docentes e Recomenda-se portar garrafa ou copo
préprio para beber agua | demais préprio para beber &gua. Os bebedouros
usuarios em devem ser utilizados, exclusivamente, para

0 abastecimento dos recipientes, sempre
evitando que recipiente e bebedouro
entremem contato direto.

atendimento

Compartilhamento de Docentes e O compartilhamento de objetos e
objetos e equipamentos | demais equipamentos pessoais ou de uso
pessoais e académicos usuarios em académico, como livros, computadores,

tablets e afins deve ser evitado. Quando for
necessario compartilhar, recomenda-se
realizar a desinfeccdo antes e apds o
compartilhamento.
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atendimento

Manuseio de portas e Docentes e Sempre que possivel, abrir portas ejanelas
janelas demais com uso dos cotovelos e lembrar-se de
usuérios em higieniza-los logo apos a utilizag&o.

atendimento

Priorizacdo da ventilacdo | Docentes Manter portas e janelas dos ambientes
natural nos ambientes abertas, sempre que possivel, a fim de
garantir a renovacaodo ar, conforme orienta
a nota técnica: GVIMS/GGTES/ANVISA

N°04/2020.
Automonitoramento das | Docentes e Cabe a cada individuo a responsabilidade
condigdes de satde demais de realizar o automonitoramento da
usuarios em temperatura corporal e da presenca de

sintomas gripais, informando
imediatamente a chefia imediata a a
normalidade do estado de saude.

tosse e espirros

atendimento

Regras de etiqueta Docentes e Priorizar a utilizac8o de lengos descartaveis
respiratoria para demais ao espirrar ou tossir. Apds o uso, fazer o
protecdo em casos de usuarios em descarte, para, em seguida, higienizar as

mdos. Na auséncia temporéaria de lencos,
tossir em direcdo a um cotovelo; nunca em
direcdo as maos.

atendimento

Cumprimentos com Docentes e Priorizar cumprimentos com a utilizagdo da
aperto de maos ou demais voz e de gestos, apenas. Pode-se, ainda,
abragos usuérios em utilizar outra forma preferida. Contudo,

sem contato fisico.

atendimento

Uso de cabelo preso e Docentes e Recomenda-se prender cabelos grandes
acessorios pessoais demais com a utilizacdo de algum acessério como
usuarios em prendedor especifico ou mesmo uma

caneta. AcessOrios pessoais comobrincos,
anéis e relogios devem ser evitados.

computadores com
plastico filme

Uso de controles Professores Controles remotos devem ser envoltos em
remotos com plastico plastico filme para facilitar a limpeza e
filme desinfecdo regulares com o uso de alcool
70%. Recomenda-se, ainda, o descarte e
substituicéo periodicos do plastico filme.
Uso dos teclados dos Docentes Quanto aos teclados dos computadores, a

orientacdo é envolvé-los em plastico filme
para facilitar a limpeza e desinfecdo
regulares com o uso de alcool 70%.

10
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Recomenda-se, ainda, o descarte e
substituicdo periddicos do plastico filme.

Higienizacao dos Docentes A higienizacdo dos materiais de expediente
materiais de expediente deve ser feita sempre antes e apds o
manuseio.
Organizacdo do Docentes Planejar maneiras de atender o publico
atendimento aos alvo, respeitando a quantidade méxima de
usuarios em horéarios pessoas por sala, simultaneamente.
escalonados
Divulgacéo do horério Docentes Afixar aviso na porta do ambiente contendo
de utilizacdo e de os horarios de atendimento por cada
atendimento, por docente, bem como a quantidade méaxima
docente de pessoas em uso simultaneo do espaco.
Distanciamento de pelo | Docentes e Respeitar o limite simultaneo de pessoas
menos 1,0 m (um metro) | demais por sala e 0s agendamentos prévios.
entre as pessoas usuarios em

atendimento

Limpeza e desinfeccao
da sala

Subprefeitura
e

Terceirizados

A realizacdo da limpeza e da desinfecgédo
dos ambientes deve ser feita diariamente ou
nos dias em que forem utilizados. Cabe aos
docentes informarem a Subprefeitura ou a
equipe de limpeza do Campus o calendéario
de utilizacdo dos espagos, bem como
fornecer cdpia da chave, para que a limpeza
e a desifeccao sejam realizadas.

11
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3.2 Plano de Acéo - Salas dos Docentes e dos TAES

O QUE

QUE
M

COMO

Lavagem das maos, com
agua e sabdo ou alcool 70%

Docentes e
TAES

As maos devem ser lavadas sempre que
possivel em dgua corrente com uso de sabao
liquido, produzindo bastante espuma e
mantendo-se a friccdo por 40 a 60 segundos.
O alcool em gel a 70% também pode ser
utilizado como forma de higienizar as méos,
friccionando-as em toda a superficie, por 20
a 30 segundos.

Uso obrigatério de
mascara, durante todo o
tempo

Docentes e
TAES

O uso de mascara facial é obrigatorio em
todos os ambientes internos e externos dos
campi da UFPB. Trata-se de um objeto
pessoal que ndo pode ser compartilhado . E
necessario higienizaras maos antes de tocar
na mascara e ajusta-la de forma a cobrir
bem o nariz e a boca. Ao remové-la,
recomenda-se, sempre, segura-la pelas tiras
laterais e jamais reutilizar as descartaveis.

Uso de garrafa ou copo
préprio para beber agua e
uso de demais utensilios
da sala

Docentes e
TAES

Recomenda-se  portar garrafa ou copo
préprio para beber agua. Os bebedouros
devem ser utilizados, exclusivamente, para
0 abastecimento dos recipientes, sempre
evitando que recepiente e bebedouro entrem
em contato.

12
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Compartilhamento de | Docentes e O compartilhamento de objetos pessoais deve
objetos pessoais TAES ser evitado.
E caso necessite utilizar algum utensilio do setor
(copo, prato, talher etc.) deve lava-lo antes e
apos 0 uso.
Manuseio de Docentes e Sempre que possivel, abrir portas ejanelas com
portas e janelas TAES uso dos cotovelos e lembrar-se de higieniza-los
logo apds a utilizagéo.
Priorizacdo da Docentes e Manter portas e janelas abertas, sempre que
ventilagdo natural nos | TAES possivel, a fim de garantir a renovacao do ar nos
ambientes ambientes, conforme orienta a nota técnica:
GVIMS/GGTES/ANVISA N°04/2020.
Automonitoramento Docentes e Cabe a cada individuo a responsabilidade de
das condicbes de TAES realizar o automonitoramento da temperatura
salde corporal e da presenca de sintomas gripais,
informando imediatamente a chefia imediata
sobre estado de saude.
Regras de etiqueta Docentes e Priorizar o uso de lencos descartaveis ao espirrar
respiratdria para TAES ou tossir. Apo6s o uso, facao descarte, para, em
protecdo em casos de seguida, higienizar as maos. Na auséncia
tosse e espirros temporaria de lencos, tossir em direcdo a um
cotovelo; nunca em direcdo as maos
Cumprimentos Docentes e Priorizar cumprimentos com a utilizagéo da voz
com aperto de TAES e de gestos, apenas. Pode-se, ainda, utilizar outra
mé&os/abracos forma preferida. Contudo, sem contato fisico
Uso de cabelo preso e | Docentes e Recomenda-se prender cabelos grandes com a
acessorios pessoais TAES utilizacdo de algum acessério como prendedor

especifico ou mesmo uma caneta. Acessorios
pessoais como brincos, anéis e reldgios devem
ser evitados.-

13
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Uso de controles Docentes e Controles remotos devem ser envoltos em

remotos com TAES plastico filme para facilitar a limpeza e

plasticos filmes desinfec¢éo regulares com o uso de &lcool 70%.
Recomenda-se, ainda, o descarte e substituicao
periddicos do pléastico filme

Uso dos teclados Docentes e Quanto aos teclados dos computadores, a

dos computadores | TAES orientacdo é envolvé-los em pléastico filme, para

com plastico filme facilitar a limpeza e desinfecdo regulares com o
uso de alcool 70%. Recomenda-se, ainda, o
descarte e substituicdo periddicos do plastico
filme.

Higienizacéo e Docentes e A higienizacdo e a desinfeccdo dos moveis e

desinfeccdo dos TAES eletrodomésticos devem ser feitas, de

maoveis e Subprefeitura: preferéncia, diariamente ou conforme instrucgdes

eletrodomésticos

terceirizados

adicionais dos manuais de biosseguranca da
UFPB.

Limpeza e
desinfeccdo da
sala

Subprefeitura:

Terceirizados

A realizacgéo da limpeza e da desinfec¢éo das salas
deve ser feita diariamente ou nos dias em que
forem utilizadas. Cabe aos docentes e TAES
informarem a Subprefeitura ou a equipe de
limpeza do Campus sobre a utilizacdo dos
espacos, bem como fornecer cdpia da chave, para
gue a limpeza e a desifeccdo sejam realizadas.

Distanciamento de | Docentes e Respeitar ~ as sinalizaces e a quantidade
pelo menos 1,0 m TAES maxima de pessoas permitida na sala.

(um metro) entre as

pessoas e o limite

maximo de pessoas

na sala

Realizacdo de Docentes e Evitar o uso de alimentacéo na sala, bem como
refeicOes e eventos | TAES a realizacdo de eventos ou atividades similares.

Em caso de necessitar realizar tais atividades,
deve-se respeitar o limite maximo de pessoas
simultaneamente no espaco, garantir a
higienizagdo e a desinfeccdo de todos os
produtos utilizados, bem como respeitar as
demais medidas de biosseguranca.

14
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Os protocolos internos de biosseguranca apresentados neste documento sao de suma
importancia para prevenir ou controlar os riscos da covid-19 e garantir o retorno gradual das
atividades presenciais. No entanto, toda a comunidade universitaria deve contribuir e respeitar
as medidas para que o retorno gradual as atividades ocorra de modo seguro.

As recomendacdes propostas nos planos de acdo sdo baseadas em informacgtes
disponibilizadas nos protocolos de biosseguranca da UFPB, CCAE, MEC e no relatorio de
diagndstico das instalacdes fisicas do CCAE que disponibilizam informacdes sobre a COVID-

19 e as medidas de protecdo a doenca.

15
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ANEXO I - Sinalizagdo com orientacGes acerca do uso de méscara para ser afixada nos
blocos (corredores), no interior de salas de aula/laboratdrios, auditorios e demais

ambientes

UANDO CUIDO DE MIM

ROTEJO VOCE

Lavar as maos antes de Cobrir nariz e queixo, justa ao
colocar a mascara rosto sem espacos laterais

N&ao toque no pano da Tire a mdscara pelas algas laterais,
mascara e ndao remova ndo esquecendo de higienizar
para falar as maos apos o uso




ANEXO I1 - Sinalizagdo com orientac¢Oes acerca da capacidade de ocupacdo simultanea dos setores a

ser afixada nas portas das salas e de demais ambientes internos

NUMERO MAXIMO DE
PESSOAS PERMITIDO NESTE
AMBIENTE:

| BIOSSEGURANGA

UFPB




ANEXO 11 - Sinalizacdo com orienta¢Oes gerais acerca do uso de mascara, higienizagdo das méos e

distanciamento para ser afixada nos corredores, no interior das salas e de demais ambientes

ANEXO 1V - Sinalizagdo com orienta¢Ges acerca da obrigatoriedade do uso da méscara para ser afixada
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ANEXO V - Sinalizacdo com orientacGes para ser afixada proximo as pias e aos
dispensadores de alcool em gel
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